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1. CHILD DEVELOPMENT & PEDAGOGY (बाल �विकास एविं �शिक्षाशिास्त्र)

Q.1. बाल �विकास के 'समान प्र�तिमान के �सद्धांति' (Principle of Uniform Pattern) का क्या अ�र्थ है?

A. एक हिी प्रजा�त के सभी जीविों के �विकास का क्रम और प्र�तमान एक समान हिोता हिै

B. सभी बालकों का शिारी�रक �विकास एक हिी ग�त से हिोता हिै

C. �विकास केविल �कशिोराविस्था में समान हिोता हिै

D. �विकास में प�ार्याविरण की कोई भू�मका नहिीं हिोती

Correct Answer: A

Explanation: समान प्र�तमान के �सद्धांत के अनुसार, एक हिी जा�त �ा प्रजा�त (जैसे मानवि जा�त) के सभी बालकों के �विकास का प्र�तमान और क्रम (जैसे
�सर से पैर) �विश्वभर में एक समान हिोता हिै।

Q.2. रॉब�र्थ गै�नए (Robert Gagné) के 'अ�धिगम सोपानकी �सद्धांति' (Conditions of Learning) में सबसे उच्च स्तिर
का अ�धिगम कौन-सा है?

A. समस्�ा समाधान अ�धगम (Problem Solving Learning)

B. श्रृंखला अ�धगम (Chain Learning)

C. संकेत अ�धगम (Signal Learning)

D. अविधारणा अ�धगम (Concept Learning)

Correct Answer: A

Explanation: गै�नए के 8-स्तरी� अ�धगम सोपानकी में सबसे �नम्न स्तर 'संकेत अ�धगम' हिै तथा सविर्वोच्च (आठविाँ) स्तर 'समस्�ा समाधान अ�धगम' हिोता
हिै।

Q.3. कक्षा में एक छात्र समस्या के �वि�भिन्न पक्षों पर �विचार करतिे हुए कई नविीन वि �भिन्न उत्तर प्रस्तिुति करतिा है। �पयाजे के अनुसार यह
बालक �कस प्रकार की सोच प्रद�शिर्शिति कर रहा है?

A. अपसारी वि सृजनात्मक �चिंतन (Divergent Thinking)

B. अहिंकें �द्रित �चिंतन

C. रू�ढ़िविादी �चिंतन

D. केविल रटने की प्रविृ�त्ति

Correct Answer: A

Explanation: एक हिी समस्�ा के अनेक नविीन, मौ�लक वि �भन्न-�भन्न समाधान खोजना अपसारी (Divergent) एविं सृजनात्मक �चिंतन का लक्षण हिै।
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Q.4. विाइगोत्स्की के अनुसार, बालक द्वारा वियस्कों के सहयोग से �कसी क�ठिन कायर्थ को पूरा करने की प्र�क्रिया में दी जाने विाली
'अस्थायी सहायतिा' को क्या कहतिे हैं?

A. अनुकरण

B. आत्मसातीकरण

C. समीपस्थ �विकास

D. स्काफो�ल्डिंग (Scaffolding / पाड़)

Correct Answer: D

Explanation: विाइगोत्स्की के �सद्धांत में स्काफो�ल्डिंग (Scaffolding) विहि अस्था�ी मदद �ा मागर्यादशिर्यान हिै जो बच्चे को क�ठन का�र्या में प्रविीणता हिा�सल करने
हिेतु दी जाती हिै।

Q.5. कोहलबगर्थ के नै�तिक �विकास के �कस चरण में व्य�क्ति 'साविर्थभिौ�मक नै�तिक �सद्धांतिों' (Universal Ethical

Principles) को अपने �विविेक के आधिार पर स्विीकार करतिा है?

A. प्रथम चिरण (दंड वि आज्ञापालन)

B. तृती� चिरण (अच्छा लड़का/लड़की)

C. षष्ठ चिरण (साविर्याभौ�मक नै�तक �सद्धांत अ�भ�विन्�ास)

D. चितुथर्या चिरण (सामा�जक व्यविस्था)

Correct Answer: C

Explanation: नै�तक �विकास के अं�तम (छठे) चिरण में व्य��त �कसी बाह्य �न�म के दबावि में नहिीं, ब��क अपनी अंतरात्मा और साविर्याभौ�मक मानविी� मू��ों
के आधार पर �नणर्या� लेता हिै।

Q.6. स्�नर्थबगर्थ के 'बु�द्ध के �त्र-चापीय �सद्धांति' (Triarchic Theory of Intelligence) में �नम्न�ल�खिति में से कौन-सा
घ�क शिा�मल नहीं है?

A. �विश्लेषणात्मक बु�द्ध (Componetial / Analytical)

B. सृजनात्मक बु�द्ध (Experiential / Creative)

C. व्याविहिा�रक बु�द्ध (Contextual / Practical)

D. संगीतात्मक बु�द्ध (Musical)

Correct Answer: D

Explanation: रॉबटर्या स्टनर्याबगर्या के �त्र-चिापी� �सद्धांत में 3 प्रकार की बु�द्धमत्तिा हिैं: �विश्लेषणात्मक, सृजनात्मक, और व्याविहिा�रक। संगीतात्मक बु�द्ध गाडर्यानर के
�सद्धांत का �हिस्सा हिै।

Q.7. एक समाविेशिी कक्षा में '�वि�शिष्ट आविश्यकतिा विाले बच्चों' (CWSN) के �लए मूल्यांकन की कौन-सी पद्ध�ति सबसे अ�धिक
न्यायसंगति है?

A. सभी बच्चों के �लए एक समान कठोर प्रश्नपत्र

B. परीक्षा से पूरी तरहि मु�त कर देना

C. केविल मौ�खक परीक्षा

D. बालक की क्षमता वि अ�धगम आविश्�कता के अनुरूप �विभे�दत मू��ांकन (Differentiated Assessment)

Correct Answer: D

Explanation: समाविेशिी �शिक्षा में प्रत्�ेक बालक की �वि�शिष्ट शिारी�रक वि मान�सक क्षमताओं को ध्�ान में रखते हुए लचिीला वि अनुकू�लत (Differentiated)

आकलन �क�ा जाता हिै।
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Q.8. 'अफे�जया' (Aphasia) �विकार मुख्य रूप से �कस क्षमतिा को प्रभिा�विति करतिा है?

A. �लखने की क्षमता

B. भाषा को समझने और मौ�खक अ�भव्य��त करने की क्षमता

C. ग�णती� गणना

D. दृ�ष्ट समन्वि�

Correct Answer: B

Explanation: अफे�ज�ा म�स्तष्क में चिोट �ा �विकार के कारण भाषा ग्रहिण करने, समझने और बोलने (भाषा संप्रेषण) में हिोने विाली अक्षमता हिै।

Q.9. �स्�र्थन द्वारा �दए गए 'प्रा��मक मान�सक क्षमतिाओं के �सद्धांति' (Group Factor Theory) में कुल �कतिनी प्रा��मक
मान�सक क्षमतिाए ंबतिाई गई हैं?

A. 2

B. 7 (जैसे शिा��दक, स्था�नक, ता�कंक आ�द)

C. 120

D. 15

Correct Answer: B

Explanation: लुई थस्टर्यान ने बता�ा �क बु�द्ध 7 प्राथ�मक मान�सक क्षमताओं (PMA - Verbal, Spatial, Numerical, Reasoning, Memory,

Perceptual, Word Fluency) का समूहि हिै।

Q.10. डे�विड असुबेल (David Ausubel) के अनुसार कौन-सा अ�धिगम सबसे अ�धिक अ�र्थपूणर्थ और प्रभिाविी माना जातिा है?

A. अथर्यापूणर्या अथार्यापन अ�धगम (Meaningful Reception / Subsumption Learning)

B. अ�भग्रहिण अ�धगम (Receptive Learning)

C. रटंत अ�धगम (Rote Learning)

D. �ादृ�च्छक अ�धगम

Correct Answer: A

Explanation: असुबेल के अनुसार जब नविीन ज्ञान को बालक की पूविर्या ज्ञान संरचिना से साथर्याक रूप से जोड़ा जाता हिै, तो उसे 'अथर्यापूणर्या अ�धगम'

(Meaningful Learning) कहिते हिैं।

Q.11. �नम्न�ल�खिति में से कौन-सा अ�भिप्रेरणा का 'सकारात्मक बाह्य घ�क' (External Motivator) है?

A. ज्ञान की �जज्ञासा

B. आत्म-संतोष

C. असफलता का डर

D. पुरस्कार एविं प्रशिंसा (Rewards & Praise)

Correct Answer: D

Explanation: पुरस्कार, प्रशिंसा, छात्रविृ�त्ति और ग्रेड बाह्य विाताविरण से �मलने विाले सकारात्मक अ�भप्रेरक (Extrinsic Motivators) हिैं।
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Q.12. सतिति एविं व्यापक मूल्यांकन (CCE) में 'पो�र्थफो�लयो' का प्रयोग प्रा��मक रूप से �कस कायर्थ हेतिु �कया जातिा है?

A. छात्रों की क�म�ों का दंड �रकॉडर्या रखने

B. सम� के साथ छात्र के सविार्वांगीण �विकास वि का�र्यों का प्रामा�णक साक्ष्� एकत्र करने

C. विा�षंक शिु�क का �हिसाब रखने

D. �शिक्षक की उप�स्थ�त दजर्या करने

Correct Answer: B

Explanation: पोटर्याफो�ल�ो छात्र की सम�ावि�ध के दौरान की गई �वि�भन्न ग�त�वि�ध�ों, �चित्रकारी, लेखन और उपल�ब्धि�ों का एक सुव्यवि�स्थत वि प्रामा�णक
संग्रहि हिै।

Q.13. बाल-कें �द्रिति �शिक्षा में 'अ�धिगमकतिार्थ की स्वितिंत्रतिा' से क्या तिात्पयर्थ है?

A. �बना �कसी �न�म के कक्षा में कुछ भी करना

B. परीक्षा न देना

C. �शिक्षक का कक्षा में न हिोना

D. अपनी रु�चि, ग�त और स्वि-�चिंतन के अनुसार अ�धगम का अविसर �मलना

Correct Answer: D

Explanation: बाल-कें �द्रित �शिक्षा में बालक को अपनी �जज्ञासा, रु�चि और व्य��तगत सीखने की ग�त के अनुसार ज्ञान का �नमार्याण करने की स्वितंत्रता हिोती हिै।

Q.14. �विकास के संदभिर्थ में 'आनुविं�शिकतिा और विातिाविरण' की अंतिः�क्रिया का क्या प�रणाम होतिा है?

A. �विकास पूरी तरहि आनुविं�शिकता द्वारा त� हिोता हिै

B. बालक का व्य��तत्वि और �विकास आनुविं�शिकता वि विाताविरण का गुणनफल (Genetics × Environment) हिोता हिै

C. �विकास केविल विाताविरण द्वारा �न�ं�त्रत हिोता हिै

D. दोनों का �विकास से कोई संबंध नहिीं हिै

Correct Answer: B

Explanation: विुडविथर्या के अनुसार �विकास आनुविं�शिकता और विाताविरण की परस्पर अंतः�क्र�ा (Development = Heredity × Environment)

का प�रणाम हिै।

Q.15. पाविलवि के शिास्त्रीय अनुबंधिन में अस्विाभिा�विक उद्दीपक (CS - घं�ी) के बार-बार �बना भिोजन �दए प्रस्तिुति करने पर लार
�पकना बंद हो जाना क्या कहलातिा है?

A. �विलोपन (Extinction)

B. सामान्�ीकरण (Generalization)

C. �विभेदन (Discrimination)

D. पुनबर्यालन

Correct Answer: A

Explanation: जब अनुबं�धत उद्दीपक (घंटी) के बाद स्विाभा�विक उद्दीपक (भोजन) लंबे सम� तक नहिीं �द�ा जाता, तो अनुबं�धत अनु�क्र�ा धीरे-धीरे समाप्त
हिो जाती हिै; इसे �विलोपन कहिते हिैं।
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Q.16. 'अ�ै�क्सया' (Ataxia) �विकार का संबंधि �कससे है?

A. पढ़िने में असमथर्याता से

B. �लखने में गलती से

C. ग�णत न आने से

D. शिारी�रक संतुलन और मांसपे�शि�ों के �न�ंत्रण में क�ठनाई से

Correct Answer: D

Explanation: अटै��स�ा एक तं�त्रका संबंधी �विकार हिै �जसमें व्य��त का अपनी मांसपे�शि�ों के �खंचिावि और शिारी�रक संतुलन पर �न�ंत्रण नहिीं रहिता।

Q.17. गेस्�ाल्�विादी मनोविैज्ञा�नकों के अनुसार 'सूझ द्वारा अ�धिगम' (Insight Learning) में कौन-सा तित्वि सबसे महत्विपूणर्थ
भिू�मका �नभिातिा है?

A. केविल शिारी�रक शि��त

B. बार-बार �बना सोचिे प्र�ास करना

C. अचिानक उत्पन्न हिोने विाली अंतदृर्या�ष्ट (Sudden Insight) और प�र�स्थ�त का समग्र अविलोकन

D. पुरस्कार की लालसा

Correct Answer: C

Explanation: कोहिलर वि कोफ्का के अनुसार सूझ द्वारा सीखने में व्य��त प�र�स्थ�त के सभी अंगों का पुनगर्याठन करके अचिानक समाधान (Aha!

Moment) खोज लेता हिै।

Q.18. कक्षा में 'व्य�क्तिगति �भिन्नतिाओं' (Individual Differences) को संबो�धिति करने का सबसे प्रभिाविी तिरीका क्या है?

A. कक्षा में सभी के �लए एक हिी �वि�ध से पढ़िाना

B. केविल प्र�तभाशिाली बच्चों पर ध्�ान देना

C. कमजोर छात्रों को कक्षा से अलग कर देना

D. �वि�विध �शिक्षण �वि�ध�ों, टीएलएम और लचिीली रणनी�त�ों का प्र�ोग करना

Correct Answer: D

Explanation: व्य��तगत �भन्नताओं का आदर करने हिेतु �शिक्षक को बहु-संविेदी �शिक्षण �वि�ध�ों (Multi-sensory Teaching Methods) का प्र�ोग
करना चिा�हिए।

Q.19. जीन �पयाजे के अनुसार 'पूविर्थ-सं�क्रियात्मक अविस्था' (Pre-Operational Stage) की मुख्य सीमा क्या है?

A. अमूतर्या �चिंतन की क्षमता

B. �विचिारों की अप�रवितर्यानी�ता / अनुत्क्रमणी�ता (Irreversibility) और अहिंकें �द्रिता (Egocentrism)

C. संरक्षण की पूणर्या समझ

D. �नगमात्मक तकर्या

Correct Answer: B

Explanation: 2 से 7 विषर्या की पूविर्या-सं�क्र�ात्मक अविस्था में बच्चा �कसी प्र�क्र�ा को उलटना (Irreversibility) नहिीं सीख पाता और केविल अपने दृ�ष्टकोण
से सोचिता हिै।
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Q.20. विाइगोत्स्की के अनुसार 'खिेल' (Play) बालकों के संज्ञानात्मक �विकास में क्या भिू�मका �नभिातिा है?

A. खेल से केविल सम� नष्ट हिोता हिै

B. खेल केविल शिारी�रक �विकास तक सी�मत हिै

C. खेल बालकों में स्वि-�न�ंत्रण, अमूतर्या �चिंतन और सामा�जक कौशिलों का �विकास करता हिै

D. खेल का संज्ञानात्मक �विकास से कोई संबंध नहिीं हिै

Correct Answer: C

Explanation: विाइगोत्स्की के अनुसार खेल बालक के �नकटस्थ �विकास क्षेत्र (ZPD) का �नमार्याण करता हिै और उसमें �न�म-पालन वि स्वि-�न�मन �विक�सत
करता हिै।

Q.21. एक �शिक्षक कक्षा में छात्रों की त्रु��यों (Errors) को �कस रूप में देखितिा है?

A. छात्रों की नाला�की और असफलता के रूप में

B. �शिक्षक की अपनी असफलता के रूप में

C. कठोर दंड देने के आधार के रूप में

D. अ�धगम प्र�क्र�ा का स्विाभा�विक अंग और �चिंतन को समझने का साधन

Correct Answer: D

Explanation: आधु�नक �शिक्षाशिास्त्र में त्रु�ट�ाँ अ�धगम प्र�क्र�ा की �खड़की (Window into Student Thinking) मानी जाती हिैं, जो �हि बताती हिैं
�क छात्र कैसे सीख रहिा हिै।

Q.22. �बना �कसी बाह्य दबावि या पुरस्कार के केविल �विषय में रु�च होने के कारण पढ़ाई करने विाला छात्र �कस प्रकार अ�भिप्रे�रति है?

A. अ�भभाविकों के दबावि में

B. बाह्य रूप से अ�भप्रे�रत

C. आंत�रक रूप से अ�भप्रे�रत (Intrinsically Motivated)

D. उदासीन

Correct Answer: C

Explanation: जब बालक अपने आत्म-संतोष, आनंद और व्य��तगत �जज्ञासा हिेतु का�र्या करता हिै, तो विहि आंत�रक रूप से अ�भप्रे�रत हिोता हिै।

Q.23. कक्षा प्रबंधिन की 'सत्ताविादी शिैली' (Authoritarian Style) का क्या प�रणाम होतिा है?

A. छात्रों में सृजनात्मकता बढ़िती हिै

B. कक्षा में पूणर्या प्रजातंत्र रहिता हिै

C. छात्रों में भ�, कंुठा और कम आत्म-�विश्वास उत्पन्न हिोता हिै

D. छात्र अत्��धक स्वितंत्र महिसूस करते हिैं

Correct Answer: C

Explanation: सत्तिाविादी माहिौल में �शिक्षक के कठोर �न�ंत्रण और डर के कारण बच्चों की अ�भव्य��त दब जाती हिै और उनमें हिीनभाविना आती हिै।
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Q.24. अ�तिस�क्रियतिा �विकार (ADHD) से पी�ड़िति बालक को �शिक्षण के दौरान क्या सु�विधिा देनी चा�हए?

A. का�र्यों को छोटे-छोटे टुकड़ों में बांटना और बीचि में छोटे �विश्राम देना

B. उसे 3 घंटे लगातार शिांत बैठने को कहिना

C. उसे कक्षा के कोने में अकेला बंद कर देना

D. उसे कोई का�र्या न देना

Correct Answer: A

Explanation: ADHD बालकों की ध्�ान अवि�ध कम हिोती हिै; अतः उनके का�र्यों को छोटे-छोटे चिरणों में �विभा�जत कर बीचि-बीचि में ब्रेक देना उप�ोगी हिोता
हिै।

Q.25. मूल्यांकन की 'सतिति' (Continuous) प्र�क्रिया का क्या तिात्पयर्थ है?

A. केविल साल में एक बार अं�तम परीक्षा लेना

B. सत्र के दौरान �न��मत और �नरंतर अंतराल पर आकलन करना

C. रोज़ 10 घंटे परीक्षा लेना

D. केविल मौ�खक प्रश्न पूछना

Correct Answer: B

Explanation: सतत आकलन का अथर्या �शिक्षण-अ�धगम के साथ-साथ विषर्याभर छात्र की प्रग�त का �नरंतर �नरीक्षण वि प्र�तपु�ष्ट देना हिै।

Q.26. स्कैनर के '�क्रिया प्रसूति अनुबंधिन' (Operant Conditioning) में चूहे द्वारा सही लीविर दबाने पर �मलने विाली भिोजन
की गोली (Food Pellet) क्या है?

A. सकारात्मक पुनबर्यालन (Positive Reinforcer)

B. नकारात्मक पुनबर्यालन

C. दंड

D. अस्विाभा�विक उद्दीपक

Correct Answer: A

Explanation: सहिी अनु�क्र�ा (लीविर दबाने) के तुरंत बाद �मलने विाला भोजन बालक/जीवि को उस व्यविहिार को पुनः दोहिराने हिेतु सकारात्मक पुनबर्यालन देता
हिै।

Q.27. ए�रक्सन के मनोसामा�जक �विकास �सद्धांति के अनुसार '�कशिोराविस्था' में बालक �कस मुख्य दं्वद्व से जूझतिा है?

A. �विश्वास बनाम अ�विश्वास

B. पहिल बनाम अपराधबोध

C. पहिचिान बनाम भू�मका भ्रां�त (Identity vs Role Confusion)

D. उद्योग बनाम हिीनता

Correct Answer: C

Explanation: �कशिोराविस्था (12-18 विषर्या) में बालक समाज में अपनी स्वि�ं की पहिचिान (Identity) तलाशिता हिै; अस्पष्टता हिोने पर भू�मका भ्रां�त आती
हिै।
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Q.28. कक्षा में 'सहानुभिू�तिपूणर्थ अ�धिगम विातिाविरण' (Empathic Learning Environment) बनाने हेतिु �शिक्षक को क्या
करना चा�हए?

A. छात्रों पर कठोर �न�म थोपना

B. बालकों की भाविनाओं और पृष्ठभू�म�ों को समझना वि उनका आदर करना

C. केविल अंकों के आधार पर भेद करना

D. कक्षा में बोलना बंद कराना

Correct Answer: B

Explanation: सहिानुभू�तपूणर्या प�रविेशि में �शिक्षक बच्चों की सामा�जक-संविेगात्मक �स्थ�त को समझकर उनके साथ आत्मी� वि सुरक्षात्मक संबंध बनाता हिै।

Q.29. '�सखिना �विकास की प्र�क्रिया है' (Learning is a process of development) यह क�न �कस मनोविैज्ञा�नक
का है?

A. विुडविथर्या (Woodworth)

B. �स्कनर

C. क्रोनबैक

D. गेट्स

Correct Answer: A

Explanation: आर. एस. विुडविथर्या ने अ�धगम की प�रभाषा देते हुए कहिा था �क नविीन ज्ञान और नविीन प्र�त�क्र�ाओं को प्राप्त करने की प्र�क्र�ा हिी अ�धगम/

�विकास हिै।

Q.30. विाइगोत्स्की के अनुसार '�नजी विाक्' (Private Speech) बालकों को �कस प्रकार मदद करतिा है?

A. �हि केविल स्वि-कें �द्रितता का सूचिक हिै

B. �हि एक भाषाई �विकार हिै

C. �हि सामा�जक संविाद में बाधा डालता हिै

D. �हि बालकों को अपने �विचिारों वि �क्र�ाओं को स्वि-�नदर्दे�शित करने में मदद करता हिै

Correct Answer: D

Explanation: प्राइविेट स्पीचि बालकों के �लए एक मान�सक उपकरण (Self-regulatory tool) हिै जो उन्हिें समस्�ाओं के हिल हिेतु स्वि�ं को �नदर्देशि देने में
मदद करता हिै।

Q.31. एक समाविेशिी �विद्यालय में 'लचीला समय-सारणी' (Flexible Timetable) क्यों आविश्यक है?

A. �शिक्षकों को ज�दी घर जाने के �लए

B. �विद्याल� की �बजली बचिाने के �लए

C. �वि�भन्न अ�धगम ग�त�ों और आविश्�कताओं विाले बच्चों के समा�ोजन हिेतु

D. केविल खेलकूद कराने के �लए

Correct Answer: C

Explanation: �विशिेष आविश्�कता विाले �ा धीमी ग�त से सीखने विाले बालकों को का�र्या पूरा करने हिेतु अ�त�र�त सम� वि लचिीला शिेड्यूल चिा�हिए हिोता हिै।
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Q.32. जीन �पयाजे के अनुसार 'संरक्षण' (Conservation) का गुण �कस पूविर्थ-आविश्यकतिा पर �नभिर्थर करतिा है?

A. अमूतर्या ता�कंकता पर

B. संविेदी अनुभविों पर

C. केविल रटने पर

D. �विकें द्रिीकरण (Decentering) और उत्क्रमणशिीलता (Reversibility) की क्षमता पर

Correct Answer: D

Explanation: संरक्षण समझने हिेतु बालक को विस्तु के एक हिी गुण पर ध्�ान कें �द्रित करने के बजा� कई पहिलुओं पर ध्�ान देना (Decentering) आना
आविश्�क हिै।

Q.33. कोहलबगर्थ के नै�तिक �विकास के 'पारंप�रक स्तिर' (Conventional Level) में बालक का नै�तिक आचरण �कस पर
आधिा�रति होतिा है?

A. केविल शिारी�रक दंड से बचिने पर

B. व्य��तगत लाभ पर

C. आंत�रक नै�तक �विविेक पर

D. सामा�जक अपेक्षाओं, �न�मों और दूसरों की स्विीकृ�त (Social Expectations) पर

Correct Answer: D

Explanation: पारंप�रक स्तर पर बालक समाज, प�रविार वि कानून द्वारा �नधार्या�रत �न�मों का पालन करके 'अच्छा नाग�रक' बनने की चिाहि रखता हिै।

Q.34. �नम्न�ल�खिति में से कौन-सा लक्षण 'प्र�तिभिाशिाली बालक' (Gifted Child) की पहचान नहीं है?

A. उच्च बौ�द्धक क्षमता वि �जज्ञासा

B. समस्�ा समाधान में मौ�लकता वि तीव्रता

C. धीमी ग�त से सीखना और रटना

D. �विस्तृत शि�दाविली वि ज्ञान की तीव्र भूख

Correct Answer: C

Explanation: प्र�तभाशिाली बालक बहुत तेजी से सीखते हिैं, उनमें उच्च अमूतर्या �चिंतन हिोता हिै; धीमी ग�त से सीखना उनकी पहिचिान नहिीं हिै।

Q.35. अ�धिगम के 'अनुबंधि �सद्धांति' में पाविलवि ने कुत्ते की लार ग्रं�� का संबंधि �कस अस्विाभिा�विक उद्दीपक (CS) से स्था�पति
�कया �ा?

A. घंटी की ध्वि�न (Bell Sound) से

B. भोजन से

C. प्रकाशि से

D. सुई चिुभाने से

Correct Answer: A

Explanation: पाविलवि ने प्र�ोग में स्विाभा�विक उद्दीपक (भोजन) से ठीक पहिले घंटी की ध्वि�न (अस्विाभा�विक उद्दीपक) बजाकर अनुबंधन स्था�पत �क�ा था।
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Q.36. प्रारं�भिक बाल्याविस्था में 'समाजीकरण की प्रा��मक संस्था' (Primary Agency of Socialization) कौन सी
होतिी है?

A. �विद्याल�

B. धा�मंक स्थल

C. जनसंचिार माध्�म (Media)

D. प�रविार (Family)

Correct Answer: D

Explanation: बालक के जन्म के बाद समाजीकरण की पहिली और सबसे महित्विपूणर्या संस्था उसका प�रविार हिोती हिै, जहिाँ विहि बु�न�ादी मू�� सीखता हिै।

Q.37. कक्षा में �शि�क्षका द्वारा 'ब्रेनस्�ॉ�मर्शिग' (Brainstorming / �विचार-मं�न) तिकनीक का प्रयोग �कस हेतिु �कया जातिा है?

A. नविीन �विचिारों के सृजन और समस्�ा समाधान क्षमता को बढ़िाविा देने हिेतु

B. छात्रों को चिुप कराने के �लए

C. केविल उत्तिर �ाद कराने हिेतु

D. कक्षा का सम� �बताने हिेतु

Correct Answer: A

Explanation: ब्रेनस्टॉ�मंग में छात्रों को �कसी �विष� पर �बना �कसी रोक-टोक के स्वितंत्र रूप से नविीन �विचिार प्रस्तुत करने हिेतु प्रे�रत �क�ा जाता हिै।

Q.38. अल्ब�र्थ बांडुरा के अनुसार बालक मॉडल के व्यविहार का अनुकरण करतिे समय सबसे पहला चरण कौन-सा पूरा करतिा है?

A. पुनरुत्पादन

B. धारणा (Retention)

C. अविधान (Attention - ध्�ान देना)

D. पुनबर्यालन

Correct Answer: C

Explanation: �नरीक्षण द्वारा सीखने (Modeling) में बालक जब तक �कसी व्यविहिार पर ध्�ान कें �द्रित (Attention) नहिीं करेगा, तब तक विहि सीख नहिीं
सकता।

Q.39. राष्ट्रीय �शिक्षा नी�ति 2020 (NEP 2020) के अनुसार 'आकलन' (Assessment) का मुख्य उदे्दश्य क्या होना
चा�हए?

A. छात्रों को केविल पास �ा फेल घो�षत करना

B. केविल रटने की जांचि करना

C. छात्रों में तुलना करके रैंक देना

D. बालक की सीखने की प्र�क्र�ा को समझना और उसकी सहिा�ता/सुधार करना

Correct Answer: D

Explanation: NEP 2020 आकलन को सीखने का साधन मानती हिै �जसका उदे्दश्� बालक की अ�धगम आविश्�कताओं को समझकर उसमें सुधार करना
हिै।
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Q.40. गाडर्थनर के बहुबु�द्ध �सद्धांति के अनुसार, जो व्य�क्ति अपने स्वियं के �विचारों, संविेगों और शि�क्तियों को गहराई से समझतिा है,
उसमें कौन-सी बु�द्ध पाई जातिी है?

A. भाषाई बु�द्ध

B. अंतर-विै���तक बु�द्ध (Interpersonal Intelligence)

C. स्था�नक बु�द्ध

D. अंतःविै���तक बु�द्ध (Intrapersonal Intelligence)

Correct Answer: D

Explanation: अंतःविै���तक (Intrapersonal) बु�द्ध व्य��त की स्वि�ं के आंत�रक संविेगों, इच्छाओं और साम��र्या की स्वि-समझ से संबं�धत हिोती हिै।

2. HINDI LANGUAGE & PEDAGOGY (�हर्शिदी भिाषा एविं �शिक्षणशिास्त्र)

Q.41. �नम्न�ल�खिति में से 'इत्या�द' शिब्द का सही सं�धि-�विचे्छद क्या होगा?

A. इत + आ�द

B. इ�त + आ�द

C. इत्�ा + �द

D. इत् + आ�द

Correct Answer: B

Explanation: 'इ�त + आ�द = इत्�ा�द'। �हिाँ इ + आ �मलकर '�ा' बनते हिैं, जो �ण स्विर सं�ध का �न�म हिै।

Q.42. '�त्रनेत्र' शिब्द में कौन-सा समास है जब इसका अ�र्थ 'तिीन आँखिों विाले अ�ार्थति �शिवि' �लया जातिा है?

A. �द्वगु समास

B. तत्पुरुष समास

C. बहुव्री�हि समास

D. कमर्याधार� समास

Correct Answer: C

Explanation: जब दोनों पद �मलकर �कसी तीसरे अथर्या (भगविान �शिवि) की ओर संकेत करते हिैं, तो विहिाँ बहुव्री�हि समास हिोता हिै।

Q.43. �नम्न�ल�खिति में से कौन-सा शिब्द 'बादल' का पयार्थयविाची शिब्द नहीं है?

A. घन

B. जलद

C. जलज

D. मेघ

Correct Answer: C

Explanation: 'जलज' कमल का प�ार्या�विाचिी हिै (जल में जन्म लेने विाला), जब�क घन, जलद और मेघ बादल के प�ार्या�विाचिी हिैं।
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Q.44. 'अवि�न' शिब्द का सही और स�ीक �विलोम शिब्द क्या होगा?

A. धरा

B. अंबर

C. पाताल

D. आकाशि

Correct Answer: B

Explanation: 'अवि�न' (पृ�विी) का सटीक �विलोम शि�द 'अंबर' (आकाशि) हिोता हिै।

Q.45. भिाषा �शिक्षण में 'प्रा��मक स्तिर' पर बच्चों में 'विाचन कौशिल' (Speaking Skill) �विक�सति करने का सबसे प्रभिाविी
तिरीका क्या है?

A. बच्चों को केविल पाठ्यपुस्तक की क�विताए ंरटाना

B. �वि�भन्न प�र�स्थ�त�ों में संविाद/बातचिीत करने और रोल-प्ले (Role Play) के अविसर देना

C. क�ठन शि�दों के अथर्या बोडर्या पर �लखना

D. केविल मौन विाचिन कराना

Correct Answer: B

Explanation: �वि�भन्न विास्त�विक संदभर्यों में संविाद और भू�मका �नविर्याहिन (Role Play) से बालकों की मौ�खक अ�भव्य��त सहिज वि स्विाभा�विक बनती हिै।

Q.46. भिाषा अजर्थन (Language Acquisition) के संदभिर्थ में कौन-सा क�न सत्य है?

A. �हि केविल �विद्याल� में �न�मों के साथ हिोता हिै

B. इसके �लए केविल व्याकरण की पुस्तकों की आविश्�कता हिोती हिै

C. �हि अनौपचिा�रक, स्विाभा�विक और प�रविेशि से अविचिेतन रूप से हिोता हिै

D. इसमें प्र�ास और रटने की प्रधानता हिोती हिै

Correct Answer: C

Explanation: भाषा अजर्यान बच्चा अपने पा�रविा�रक वि सामा�जक प�रविेशि में सहिज, अनौपचिा�रक और स्विाभा�विक रूप से अ�जंत करता हिै।

Q.47. �नम्न�ल�खिति में से शिुद्ध वितिर्थनी विाले शिब्द का चयन की�जए:

A. उज्ज्विल

B. उज्जविल

C. उज्विल

D. उज्ज्विला

Correct Answer: A

Explanation: शिुद्ध वितर्यानी 'उज्ज्विल' हिै �जसमें दो बार आधा 'ज' (उत् + ज्विल = उज्ज्विल) प्र�ु�त हिोता हिै।
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Q.48. 'गूलर का फूल होना' मुहाविरे का सही अ�र्थ क्या है?

A. दुलर्याभ �ा कभी �दखाई न देना

B. बहुत सुंदर हिोना

C. सुगं�धत हिोना

D. फूलों की खेती करना

Correct Answer: A

Explanation: 'गूलर का फूल हिोना' मुहिाविरे का अथर्या ऐसी विस्तु �ा व्य��त से हिै जो अत्��धक दुलर्याभ हिो �ा कभी �दखाई न दे।

Q.49. �हर्शिदी भिाषा की 'बो�लयों' के अंतिगर्थति 'मै��ली' और 'मगही' �कस उपभिाषा विगर्थ से संबं�धिति हैं?

A. प�श्चिमी �हिंदी

B. पूविर्वी �हिंदी

C. �बहिारी �हिंदी

D. राजस्थानी �हिंदी

Correct Answer: C

Explanation: �बहिारी �हिंदी के अंतगर्यात तीन प्रमुख बो�ल�ां आती हिैं: भोजपुरी, मगहिी और मै�थली।

Q.50. �नम्न�ल�खिति में से 'अकमर्थक �क्रिया' (Intransitive Verb) का उदाहरण कौन-सा विाक्य है?

A. रमेशि पुस्तक पढ़िता हिै।

B. श्�ामा आम खाती हिै।

C. दजर्वी कपडे़ सीता हिै।

D. बालक रोता हिै।

Correct Answer: D

Explanation: 'बालक रोता हिै' विा�� में 'रोता हिै' �क्र�ा का प्रभावि सीधे कतार्या पर पड़ रहिा हिै; इसमें कोई कमर्या नहिीं हिै, अतः �हि अकमर्याक �क्र�ा हिै।

Q.51. विणर्थमाला में 'अनुना�सक' (Nasalized) ध्वि�नयों का सूचक कौन-सा �चह्न होतिा है?

A. अनुस्विार (�ं)

B. चिंद्रि�बंदु (�ँ)

C. �विसगर्या (�ः)

D. हिलंत (�्)

Correct Answer: B

Explanation: अनुना�सक ध्वि�न�ों के उच्चारण में हिविा नाक और मुँहि दोनों से �नकलती हिै, �जसे दशिार्याने हिेतु 'चिंद्रि�बंदु' (�ँ) प्र�ु�त हिोता हिै।
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Q.52. '�जसकी उपमा न दी जा सके' विाक्यांशि के �लए एक शिब्द क्या होगा?

A. अपूविर्या

B. अतुलनी�

C. अनुपम / अनुपमे�

D. अ�द्वती�

Correct Answer: C

Explanation: �जसकी कोई उपमा �ा तुलना न दी जा सके, उसे 'अनुपम' �ा 'अनुपमे�' कहिते हिैं।

Q.53. 'हास्य रस' का स्थायी भिावि क्या होतिा है?

A. र�त

B. क्रोध

C. उत्साहि

D. हिास

Correct Answer: D

Explanation: हिास्� रस का स्था�ी भावि 'हिास' (हिंसी वि प्रफु�लता) हिोता हिै।

Q.54. �नम्न�ल�खिति में से 'तिद्भवि' शिब्द का चयन की�जए:

A. सू�र्या

B. दुग्ध

C. सूरज

D. अ�ग्न

Correct Answer: C

Explanation: 'सूरज' तद्भवि शि�द हिै जो संस्कृत के तत्सम शि�द 'सू�र्या' से प�रवि�तंत हिोकर बना हिै।

Q.55. प्रा��मक स्तिर पर 'भिाषा आकलन' (Language Assessment) का सबसे प्रामा�णक साधिन क्या है?

A. पोटर्याफो�ल�ो (Portfolio) का सतत अविलोकन

B. केविल सत्र के अंत में �ल�खत परीक्षा लेना

C. गृहिका�र्या के पन्नों की जांचि करना

D. केविल व्याकरण के प्रश्न पूछना

Correct Answer: A

Explanation: पोटर्याफो�ल�ो में छात्र की भाषाई प्रग�त और �वि�भन्न रचिनाओं का संग्रहि हिोता हिै जो सतत वि �नष्पक्ष आकलन में मदद करता हिै।
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Q.56. 'महोत्सवि' का सही सं�धि-�विचे्छद क्या होगा?

A. महि + उत्सवि

B. महिा + उत्सवि

C. महिो + उत्सवि

D. महिा + ओत्सवि

Correct Answer: B

Explanation: 'महिा + उत्सवि = महिोत्सवि'। �हिाँ आ + उ �मलकर 'ओ' बनते हिैं जो गुण स्विर सं�ध का �न�म हिै।

Q.57. �हर्शिदी में 'अपादान कारक' (Ablative Case) का कारक �चह्न (Vibhakti) क्या है?

A. ने

B. से (अलग हिोने के अथर्या में)

C. को

D. पर

Correct Answer: B

Explanation: अपादान कारक का प्र�ोग �कसी स्थान �ा विस्तु से अलग हिोने (जैसे पेड़ से पत्तिा �गरा) के अथर्या में 'से' �चिह्न द्वारा हिोता हिै।

Q.58. 'दशिानन' शिब्द �कस प्रकार का शिब्द है?

A. रूढ़ि शि�द

B. �ोगरूढ़ि शि�द

C. �ौ�गक शि�द

D. �विदेशिी शि�द

Correct Answer: B

Explanation: 'दशिानन' (दस हिैं आनन �जसके अथार्यात राविण) सामान्� अथर्या छोड़कर �विशिेष अथर्या (राविण) व्य�त करता हिै; अतः �ोगरूढ़ि शि�द हिै।

Q.59. �नदानात्मक परीक्षण (Diagnostic Test) के पश्चाति बालकों की भिाषाई त्रु��यों को दूर करने हेतिु क्या �कया जातिा है?

A. उपचिारात्मक �शिक्षण (Remedial Teaching)

B. कक्षा से बाहिर करना

C. विा�षंक परीक्षा रद्द करना

D. केविल गृहिका�र्या बढ़िाना

Correct Answer: A

Explanation: �नदानात्मक परीक्षण द्वारा क�म�ों की पहिचिान के बाद उनका समाधान करने हिेतु उपचिारात्मक �शिक्षण �द�ा जाता हिै।
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Q.60. �नम्न�ल�खिति में से कौन-सा शिब्द 'पविन' का पयार्थयविाची नहीं है?

A. समीर

B. विा�ु

C. अ�नल

D. अनल

Correct Answer: D

Explanation: 'अनल' अ�ग्न का प�ार्या�विाचिी हिै, जब�क समीर, विा�ु और अ�नल पविन के प�ार्या�विाचिी हिैं।

Q.61. 'जो कम बोलतिा हो' विाक्यांशि के �लए एक शिब्द क्या होगा?

A. �मतभाषी

B. विाचिाल

C. कटुभाषी

D. मृदुभाषी

Correct Answer: A

Explanation: जो कम बोलता हिो उसे '�मतभाषी' �ा 'अ�पभाषी' कहिते हिैं; अत्��धक बोलने विाले को 'विाचिाल' कहिते हिैं।

Q.62. 'सत्याग्रह' का सही सं�धि-�विचे्छद और समास �विग्रह क्या होगा?

A. सत्� + ग्रहि

B. सत्� + आग्रहि (सत्� के �लए आग्रहि)

C. सत्�ा + ग्रहि

D. सती + आग्रहि

Correct Answer: B

Explanation: 'सत्� + आग्रहि = सत्�ाग्रहि' (दीघर्या सं�ध)। समास �विग्रहि 'सत्� के �लए आग्रहि' (संप्रदान तत्पुरुष समास) हिोता हिै।

Q.63. �हर्शिदी भिाषा को भिारतिीय सं�विधिान की �कस अनुसूची (Schedule) में शिा�मल �कया गया है?

A. आठविीं अनुसूचिी (8th Schedule)

B. सातविीं अनुसूचिी

C. नौविीं अनुसूचिी

D. दसविीं अनुसूचिी

Correct Answer: A

Explanation: भारती� सं�विधान की 8विीं अनुसूचिी में �हिंदी स�हित कुल 22 भाषाओं को मान्�ता प्रदान की गई हिै।
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Q.64. प्रा��मक स्तिर पर 'बाल सा�हत्य' (Children's Literature) का उपयोग करने का मुख्य लाभि क्या है?

A. बच्चों को केविल कहिा�न�ां �ाद कराना

B. केविल क�ठन शि�द �सखाना

C. �शिक्षक का सम� बचिाना

D. भाषा को रोचिक, प्रासं�गक और अथर्यापूणर्या संदभर्या प्रदान करना

Correct Answer: D

Explanation: बाल सा�हित्� बच्चों की क�पनाशिीलता को जगाता हिै और भाषा को प्रासं�गक वि आनंददा�क संदभर्या में सीखने में मदद करता हिै।

Q.65. 'चौराहा' में कौन-सा समास है?

A. तत्पुरुष समास

B. �द्वगु समास

C. कमर्याधार� समास

D. अव्य�ीभावि समास

Correct Answer: B

Explanation: �जस समस्त पद का प्रथम पद संख्�ाविाचिक (चिार राहिों का समाहिार) हिो, विहिाँ '�द्वगु समास' हिोता हिै।

Q.66. 'अंधिों में काना राजा' लोको�क्ति का सही अ�र्थ क्या है?

A. अंधे व्य��त का राजा बनना

B. राजा का अंधा हिोना

C. सबका समान हिोना

D. मूखर्यों �ा अज्ञा�न�ों के बीचि थोड़ा ज्ञानी व्य��त भी श्रेष्ठ माना जाता हिै

Correct Answer: D

Explanation: जहिाँ �विद्वानों का अभावि हिो, विहिाँ कम ज्ञान रखने विाला व्य��त भी ज्ञानी मान �ल�ा जाता हिै।

Q.67. �नम्न�ल�खिति में से कौन-सा शिब्द 'कमल' का पयार्थयविाची नहीं है?

A. सरोज

B. पंकज

C. जलद

D. जलज

Correct Answer: C

Explanation: 'जलद' बादल का प�ार्या�विाचिी हिै (जल देने विाला), जब�क सरोज, पंकज और जलज कमल के प�ार्या�विाचिी हिैं।
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Q.68. भिाषा की सबसे छो�ी मौ�खिक इकाई कौन सी है?

A. विणर्या

B. ध्वि�न (Sound / Phoneme)

C. शि�द

D. विा��

Correct Answer: B

Explanation: भाषा की सबसे छोटी मौ�खक इकाई 'ध्वि�न' हिै, और �ल�खत इकाई 'विणर्या' कहिलाती हिै।

Q.69. 'प्रत्येक' शिब्द में कौन सा उपसगर्थ लगा है?

A. प्र

B. एक

C. प्रत्�

D. प्र�त

Correct Answer: D

Explanation: 'प्र�त + एक = प्रत्�ेक'। �हिाँ 'प्र�त' उपसगर्या लगा हिै।

Q.70. प्रा��मक स्तिर पर बालकों के 'पठिन कौशिल' (Reading Skill) का �विकास करतिे समय �कस पर सबसे अ�धिक बल देना
चा�हए?

A. अथर्यापूणर्या समझ और संदभर्या (Comprehension with Meaning) पर

B. केविल बहुत तेजी से पढ़िने पर

C. क�ठन व्याकरण रटने पर

D. अक्षर सुलेख पर

Correct Answer: A

Explanation: पठन का मूल उदे्दश्� केविल अक्षरों को उच्चारण करना नहिीं, ब��क पढे़ि गए पाठ के अथर्या को समझना (Meaningful Reading) हिोता हिै।

Q.71. '�जसका कोई शित्रु न जन्मा हो' विाक्यांशि के �लए एक शिब्द क्या होगा?

A. अज्ञात

B. शित्रुहिंता

C. अजातशित्रु

D. अ�रहिंत

Correct Answer: C

Explanation: �जसका कोई शित्रु न जन्मा हिो �ा �जसका कोई शित्रु न हिो, उसे 'अजातशित्रु' कहिा जाता हिै।
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Q.72. 'क�वि' शिब्द का शिुद्ध स्त्री�लर्शिग रूप क्या होगा?

A. क�वि�त्री

B. क�विइत्री

C. कवि�त्री

D. कवि��त्री

Correct Answer: D

Explanation: 'क�वि' का शिुद्ध स्त्री�लंग शि�द 'कवि��त्री' हिोता हिै।

Q.73. �जस विाक्य में एक मुख्य उपविाक्य हो और अन्य आ�श्रिति उपविाक्य हों, उसे क्या कहतिे हैं?

A. सरल विा��

B. �म�श्रत विा�� (Complex Sentence)

C. सं�ु�त विा��

D. अपूणर्या विा��

Correct Answer: B

Explanation: �जस विा�� में एक प्रधान उपविा�� और एक �ा अ�धक आ�श्रत उपविा�� (जैसे- ��द, ��ों�क, जो) जुडे़ हिों, उसे '�म�श्रत विा��' कहिते हिैं।

Q.74. भिाषा �शिक्षण की '�नगमन �वि�धि' (Deductive Method) में �शिक्षण �कस ओर अग्रसर होतिा है?

A. उदाहिरण से �न�म की ओर

B. अमूतर्या से सूक्ष्म की ओर

C. �न�म से उदाहिरण की ओर (Rule to Examples)

D. खेल से का�र्या की ओर

Correct Answer: C

Explanation: �नगमन �वि�ध में �शिक्षक पहिले �न�म वि सूत्र बताता हिै, �फर उदाहिरणों द्वारा उन्हिें �सद्ध करता हिै।

Q.75. 'अनुराग' शिब्द का सही �विलोम क्या होगा?

A. प्रेम

B. दे्वष

C. �विराग

D. घृणा

Correct Answer: C

Explanation: 'अनुराग' (आस��त/प्रेम) का सटीक �विलोम शि�द '�विराग' (अनास��त) हिोता हिै।
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Q.76. 'उज्ज्विल' का सही सं�धि-�विचे्छद क्या है?

A. उज् + ज्विल

B. उद ्+ ज्विल

C. उत् + ज्विल

D. उज + विल

Correct Answer: C

Explanation: 'उत् + ज्विल = उज्ज्विल'। �हि व्यंजन सं�ध का उदाहिरण हिै।

Q.77. 'जानने की इच्छा' विाक्यांशि के �लए एक शिब्द क्या होगा?

A. मुमुक्षा

B. �जज्ञासा

C. बुभुक्षा

D. �जगीषा

Correct Answer: B

Explanation: जानने की इच्छा को '�जज्ञासा' कहिते हिैं; मोक्ष की इच्छा को 'मुमुक्षा' और भोजन की इच्छा को 'बुभुक्षा' कहिते हिैं।

Q.78. �हर्शिदी भिाषा में 'संयुक्ति व्यंजनों' की कुल संख्या �कतिनी है?

A. 2

B. 3

C. 7

D. 4 (क्ष, त्र, ज्ञ, श्र)

Correct Answer: D

Explanation: �हिंदी विणर्यामाला में 4 मानक सं�ु�त व्यंजन हिैं: क्ष (क्+ष), त्र (त्+र), ज्ञ (ज्+ञ) और श्र (शि्+र)।

Q.79. प्रा��मक स्तिर पर भिाषा �शिक्षण में '�त्रभिाषा सूत्र' (Three-Language Formula) के अनुसार प्र�म भिाषा कौन सी
होनी चा�हए?

A. मातृभाषा �ा क्षेत्री� भाषा (Mother Tongue)

B. संस्कृत

C. अंग्रेजी

D. �हिंदी

Correct Answer: A

Explanation: �त्रभाषा सूत्र के अनुसार प्रथम भाषा छात्र की घर की भाषा/मातृभाषा �ा क्षेत्री� भाषा हिोनी चिा�हिए।
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Q.80. 'नीलकमल' में कौन-सा समास है?

A. कमर्याधार� समास

B. �द्वगु समास

C. अव्य�ीभावि समास

D. तत्पुरुष समास

Correct Answer: A

Explanation: �जस समस्त पद में �विशिेषण-�विशिेष्� संबंध हिो (नीला हिै जो कमल), विहिाँ 'कमर्याधार� समास' हिोता हिै।

3. ENGLISH LANGUAGE & PEDAGOGY

Q.81. Choose the correctly spelt word from the options below:

A. Embarasss

B. Embaras

C. Embarass

D. Embarrass

Correct Answer: D

Explanation: The correct spelling is 'Embarrass' (contains double 'r' and double 's').

Q.82. Identify the Part of Speech of the underlined word: 'She walked **cautiously** on
the slippery road.'

A. Adjective

B. Verb

C. Adverb

D. Noun

Correct Answer: C

Explanation: 'Cautiously' modifies the verb 'walked' by describing how she walked, making it an Adverb of
manner.

Q.83. Fill in the blank with the appropriate preposition: 'He is addicted _____ video
games.'

A. to

B. with

C. for

D. in

Correct Answer: A

Explanation: The adjective 'addicted' takes the fixed preposition 'to' (e.g., 'addicted to').
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Q.84. Select the Synonym of the word **'GIGANTIC'**:

A. Tiny

B. Small

C. Huge / Immense

D. Weak

Correct Answer: C

Explanation: 'Gigantic' means of extraordinary size or proportion (huge, immense, colossal).

Q.85. Select the Antonym of the word **'OPTIMISTIC'**:

A. Hopeful

B. Bright

C. Pessimistic / Gloomy

D. Cheerful

Correct Answer: C

Explanation: 'Optimistic' means expecting good outcomes; its exact opposite is 'Pessimistic' (expecting bad
outcomes).

Q.86. Change the following sentence into Passive Voice: 'The mechanic repaired the
car.'

A. The car is repaired by the mechanic.

B. The car was repaired by the mechanic.

C. The car has been repaired by the mechanic.

D. The car repaired the mechanic.

Correct Answer: B

Explanation: Simple Past tense passive structure: Object + was/were + V3 + by + Subject ('The car was
repaired by the mechanic').

Q.87. Which skill is classified as a 'Receptive Skill' in English language acquisition?

A. Speaking

B. Writing

C. Listening

D. Composing

Correct Answer: C

Explanation: Listening and Reading are 'Receptive Skills' (input/comprehension), whereas Speaking and
Writing are 'Productive Skills'.
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Q.88. What is the main objective of 'Loud Reading' (सस्विर विाचन) in primary English

pedagogy?

A. To maintain silence in the hall

B. To develop correct pronunciation, intonation, and rhythm

C. To complete the chapter quickly

D. To test silent memory power

Correct Answer: B

Explanation: Loud reading helps young learners practice correct pronunciation, stress, pitch, and speech
rhythm.

Q.89. Identify the type of sentence: 'What a beautiful painting this is!'

A. Assertive Sentence

B. Exclamatory Sentence

C. Imperative Sentence

D. Interrogative Sentence

Correct Answer: B

Explanation: Sentences expressing strong emotion, wonder, or admiration ending with an exclamation mark
are Exclamatory Sentences.

Q.90. Choose the correct article to complete the sentence: 'He is _____ European
scholar.'

A. a

B. an

C. the

D. no article

Correct Answer: A

Explanation: The word 'European' begins with a consonant sound ('yu' sound), so the indefinite article 'a' is
used before it.

Q.91. Find the plural form of the word **'Phenomenon'**:

A. Phenomenons

B. Phenomena

C. Phenomenas

D. Phenomenes

Correct Answer: B

Explanation: 'Phenomenon' is a singular noun derived from Greek; its plural form is 'Phenomena'.
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Q.92. Fill in the blank with the appropriate conjunction: 'She studied hard _____ she
could pass the exam.'

A. so that

B. because

C. unless

D. although

Correct Answer: A

Explanation: 'So that' is used to express purpose or intention ('studied hard so that she could pass').

Q.93. What does the term **'Phonology'** mean in English linguistics?

A. The study of the sound system and sound patterns of a language

B. The study of sentence syntax

C. The study of dictionary origins

D. The study of handwriting styles

Correct Answer: A

Explanation: 'Phonology' is the subfield of linguistics that studies the organization and systematic pattern of
speech sounds in a language.

Q.94. Choose the correct one-word substitution: 'One who eats no meat and lives on
vegetables.'

A. Carnivore

B. Herbivore

C. Vegetarian

D. Cannibal

Correct Answer: C

Explanation: A person who does not eat meat or fish is a 'Vegetarian'.

Q.95. Complete the idiom: 'To break the _____' (meaning to initiate conversation in a
quiet group).

A. ice

B. wall

C. glass

D. rule

Correct Answer: A

Explanation: The standard idiom is 'To break the ice', which means to overcome initial shyness or formality in
a group.
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Q.96. Which method of teaching English uses translation of target sentences into the
learner's native language as its primary tool?

A. Audio-Lingual Method

B. Direct Method

C. Communicative Language Teaching

D. Grammar Translation Method (GTM)

Correct Answer: D

Explanation: The Grammar Translation Method relies heavily on word-for-word translation, grammar rules, and
reading-writing drills.

Q.97. Identify the Conjunction in the sentence: 'He tried hard, but he missed the train.'

A. tried

B. hard

C. missed

D. but

Correct Answer: D

Explanation: 'But' is a coordinating conjunction connecting two independent clauses showing contrast.

Q.98. Choose the correct verb form: 'The committee _____ divided in their opinions.'

A. is

B. has

C. was

D. were / are

Correct Answer: D

Explanation: When a collective noun ('committee') acts as individuals with differing opinions ('divided in their
opinions'), a plural verb ('were') is used.

Q.99. What is 'Formative Assessment' in English language teaching designed for?

A. To rank students at the end of the year

B. To award final diplomas

C. To monitor ongoing student learning and provide continuous feedback for improvement

D. To compare school performances

Correct Answer: C

Explanation: Formative assessment takes place during the teaching-learning process to diagnose gaps and
adjust instructional methods.
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Q.100. Identify the figure of speech in: 'The wind whispered through the trees.'

A. Simile

B. Personification

C. Metaphor

D. Hyperbole

Correct Answer: B

Explanation: Attributing a human action ('whispered') to a non-human element ('wind') is Personification.

Q.101. Choose the correct Indirect Speech: He said, 'I will call you tomorrow.'

A. He said that he will call me the next day.

B. He asked if he would call me.

C. He told that he would call me tomorrow.

D. He said that he would call me the next day.

Correct Answer: D

Explanation: In reported speech, modal 'will' changes to 'would', pronoun 'I' to 'he', and time word 'tomorrow'
to 'the next day'.

Q.102. What is 'Skimming' in reading skills pedagogy?

A. Reading rapidly to get the general gist or central idea of a passage

B. Reading every single line carefully for grammar analysis

C. Reading aloud with expression

D. Memorizing key vocabulary

Correct Answer: A

Explanation: Skimming is a fast-reading strategy used to get an overall overview or central theme without
focusing on every detail.

Q.103. Choose the correct passive form: 'Someone has stolen my pen.'

A. My pen was stolen by someone.

B. My pen is stolen.

C. My pen has been stolen.

D. Someone had stolen my pen.

Correct Answer: C

Explanation: Present Perfect passive structure: Object + has/have + been + V3 ('My pen has been stolen').
Agent 'by someone' is omitted.
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Q.104. Find the Synonym of **'AUTHENTIC'**:

A. Fake

B. Genuine / Real

C. Artificial

D. False

Correct Answer: B

Explanation: 'Authentic' means of undisputed origin; genuine, real, or reliable.

Q.105. Select the correct preposition: 'She is suffering _____ fever.'

A. from

B. with

C. by

D. in

Correct Answer: A

Explanation: The verb 'suffering' takes the fixed preposition 'from' when referring to an illness ('suffering from
fever').

Q.106. In language teaching, what is a 'Language Lab'?

A. A science laboratory for chemistry experiments

B. A dedicated room equipped with audio-visual equipment for practicing listening and speaking skills

C. A library with only printed grammar books

D. A playground for physical exercise

Correct Answer: B

Explanation: A Language Lab provides technological audio-visual tools (headphones, computers) for students
to practice phonetics, pronunciation, and listening.

Q.107. Identify the Abstract Noun in: 'Wisdom is better than strength.'

A. better

B. Wisdom

C. than

D. is

Correct Answer: B

Explanation: 'Wisdom' is an Abstract Noun as it refers to an intangible quality or concept that cannot be seen
or touched.

TET EXAM 2026 | PRACTICE SET – 03 MPNAUKARI.IN

MPNAUKARI.IN – Quality Competitive Practice Page 28 of 54



Q.108. Choose the correct tense: 'When I reached the station, the train _____ already
left.'

A. had

B. has

C. was

D. is

Correct Answer: A

Explanation: When two actions happened in the past, the earlier completed action ('train left') uses Past
Perfect tense ('had left').

Q.109. What is a 'Consonant Cluster' in English phonetics?

A. A group of two or more consonant sounds coming together without an intervening vowel sound (e.g., 'str'
in 'street')

B. A group of vowels spoken together

C. A silent letter at the end of a word

D. A punctuation mark

Correct Answer: A

Explanation: A consonant cluster (e.g., /str/ in 'street', /bl/ in 'black') is a sequence of consonants without any
vowel in between.

Q.110. Identify the sentence with correct subject-verb agreement:

A. Neither the teacher nor the students were present.

B. Neither the teacher nor the students was present.

C. Neither the teacher nor the students is present.

D. Neither the teacher nor the students has present.

Correct Answer: A

Explanation: When subjects are connected by 'neither... nor', the verb agrees with the closer subject ('the
students' -> plural 'were').

Q.111. Find the Antonym of **'OBSOLETE'**:

A. Outdated

B. Modern / Current

C. Old-fashioned

D. Ancient

Correct Answer: B

Explanation: 'Obsolete' means no longer produced or used (outdated); its exact antonym is 'Modern' or
'Current'.
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Q.112. What is 'Intensive Reading' (गहन विाचन) aimed at?

A. Reading storybooks quickly for fun

B. Writing poetry

C. Scanning newspaper headlines only

D. Reading short passages carefully for detailed comprehension, vocabulary, and structural analysis

Correct Answer: D

Explanation: Intensive reading involves close, detailed examination of text to extract precise information,
grammatical patterns, and vocabulary.

Q.113. Choose the correct passive form: 'Please help me.'

A. I should be helped.

B. Let me help you.

C. You are requested to help me.

D. Help me please.

Correct Answer: C

Explanation: Imperative polite requests starting with 'Please' change to 'You are requested to...' in Passive
voice.

Q.114. Identify the Adjective of Quality in: 'He is an **honest** officer.'

A. He

B. officer

C. an

D. honest

Correct Answer: D

Explanation: 'Honest' describes the quality of the noun 'officer', so it is an Adjective of Quality.

Q.115. Which skill is considered a 'Productive Skill' in language learning?

A. Writing

B. Reading

C. Listening

D. Comprehending

Correct Answer: A

Explanation: Speaking and Writing are 'Productive Skills' because the learner actively produces language
output.

TET EXAM 2026 | PRACTICE SET – 03 MPNAUKARI.IN

MPNAUKARI.IN – Quality Competitive Practice Page 30 of 54



Q.116. Fill in the blank: 'He is blind _____ one eye.'

A. with

B. in / of

C. from

D. by

Correct Answer: B

Explanation: The standard idiom phrase is 'blind in one eye' or 'blind of one eye'.

Q.117. Choose the correct meaning of the idiom: 'To burn the candle at both ends'

A. To save electricity at night

B. To waste candles during power cuts

C. To work extremely hard from early morning until late night, exhausting one's energy

D. To celebrate a birthday party

Correct Answer: C

Explanation: 'To burn the candle at both ends' means to overwork oneself by going to bed late and getting up
early.

Q.118. What does 'Sociolinguistics' study?

A. The relationship between language and society (culture, social norms, dialects)

B. The chemical structure of speech organs

C. Mathematical computer algorithms

D. Ancient handwriting scripts

Correct Answer: A

Explanation: 'Sociolinguistics' is the study of how language functions in social contexts and how social factors
influence language variation.

Q.119. Find the correctly punctuated sentence:

A. What a lovely flower, it is!

B. What a lovely flower it is?

C. What, a lovely flower it is.

D. What a lovely flower it is!

Correct Answer: D

Explanation: Exclamatory sentences expressing admiration end with an exclamation mark at the sentence
end ('What a lovely flower it is!').
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Q.120. Who proposed the 'Universal Grammar' (UG) theory and 'Language Acquisition
Device' (LAD)?

A. B.F. Skinner

B. Noam Chomsky

C. Jean Piaget

D. E.L. Thorndike

Correct Answer: B

Explanation: Linguist Noam Chomsky proposed that human children are born with an innate Language
Acquisition Device (LAD) and Universal Grammar principles.

4. MATHEMATICS & PEDAGOGY (ग�णति एविं �शिक्षणशिास्त्र)

Q.121. संख्या 6,54,321 में अंक '5' के स्थानीय मान (Place Value) और अं�कति मान (Face Value) का योगफल
क्या होगा?

A. 55,000

B. 50,000

C. 5,005

D. 50,005

Correct Answer: D

Explanation: 5 का स्थानी� मान = 50,000; 5 का अं�कत मान = 5। �ोगफल = 50,000 + 5 = 50,005।

Q.122. प्र�म 10 �विषम संख्याओं (Odd Numbers) का योगफल (Sum) �कतिना होगा?

A. 50

B. 110

C. 90

D. 100

Correct Answer: D

Explanation: प्रथम n �विषम संख्�ाओं का �ोगफल = n² हिोता हिै। अतः प्रथम 10 �विषम संख्�ाओं का �ोगफल = 10² = 100।

Q.123. एक व्य�क्ति ₹800 में एक मेज खिरीदकर उसे ₹1,000 में बेच देतिा है। उसका लाभि प्र�तिशिति (Profit

Percentage) क्या होगा?

A. 20%

B. 30%

C. 15%

D. 25%

Correct Answer: D

Explanation: लाभ = ₹1000 - ₹800 = ₹200। लाभ % = (लाभ / CP) × 100 = (200 / 800) × 100 = 25%।
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Q.124. √0.09 + √0.16 का मान क्या होगा?

A. 0.07

B. 0.25

C. 0.5

D. 0.7

Correct Answer: D

Explanation: √0.09 = 0.3; √0.16 = 0.4। 0.3 + 0.4 = 0.7।

Q.125. एक समबाहु �त्रभिुज (Equilateral Triangle) का प�रमाप 24 सेमी है। इस �त्रभिुज की ऊँचाई (Height) क्या
होगी?

A. 4√3 सेमी

B. 8√3 सेमी

C. 12 सेमी

D. 6√3 सेमी

Correct Answer: A

Explanation: भुजा a = 24 / 3 = 8 सेमी। समबाहु �त्रभुज की ऊँचिाई = (√3 / 2) × a = (√3 / 2) × 8 = 4√3 सेमी।

Q.126. दो संख्याओं का अनुपाति 4 : 5 है और उनका ल.स.प. (LCM) 120 है। उन दोनों संख्याओं का म.स.प. (HCF)

क्या होगा?

A. 10

B. 6

C. 12

D. 15

Correct Answer: B

Explanation: संख्�ाए ं4x और 5x: LCM = 20x = 120 => x = 6। HCF = x = 6।

Q.127. ग�णति में 'समस्या समाधिान �वि�धि' (Problem Solving Method) का प्र�म चरण कौन-सा होतिा है?

A. आंकड़ों का संग्रहि

B. समस्�ा की पहिचिान वि प�रभाषा (Problem Identification)

C. प�रक�पना का परीक्षण

D. �नष्कषर्या �नकालना

Correct Answer: B

Explanation: समस्�ा समाधान प्र�क्र�ा में सबसे पहिला चिरण समस्�ा की सहिी-सहिी पहिचिान करना और उसे स्पष्ट रूप से प�रभा�षत करना हिोता हिै।
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Q.128. य�द 8 नल एक �ंकी को 6 घं�े में भिर सकतिे हैं, तिो 12 नल उसी �ंकी को �कतिने घं�े में भिरेंगे?

A. 5 घंटे

B. 3 घंटे

C. 4 घंटे

D. 4.5 घंटे

Correct Answer: C

Explanation: M1 × T1 = M2 × T2 => 8 × 6 = 12 × T2 => T2 = 48 / 12 = 4 घंटे।

Q.129. एक विृत्त का क्षेत्रफल 154 सेमी² है। इस विृत्त की प�र�धि (Circumference) क्या होगी (π = 22/7)?

A. 22 सेमी

B. 88 सेमी

C. 44 सेमी

D. 66 सेमी

Correct Answer: C

Explanation: πr² = 154 => (22/7) × r² = 154 => r² = 49 => r = 7 सेमी। प�र�ध = 2πr = 2 × (22/7) × 7 = 44 सेमी।

Q.130. 3x / 4 = 15 में x का मान क्या होगा?

A. 15

B. 20

C. 12

D. 25

Correct Answer: B

Explanation: 3x = 15 × 4 = 60 => x = 60 / 3 = 20।

Q.131. ग�णति में '�गनतिारा' (Abacus) का प्रयोग मुख्य रूप से �कस कक्षा स्तिर पर संख्याओं की समझ �विक�सति करने हेतिु
होतिा है?

A. प्राथ�मक स्तर (Primary Level)

B. माध्��मक स्तर

C. उच्च माध्��मक स्तर

D. केविल कॉलेज स्तर

Correct Answer: A

Explanation: अबेकस/�गनतारा एक मूतर्या टीएलएम हिै �जसका प्र�ोग प्राथ�मक स्तर पर बालकों को �गनती, स्थानी� मान और जोड़-घटावि �सखाने हिेतु �क�ा
जाता हिै।
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Q.132. 3⁰ + 4⁰ + 5⁰ का मान �कतिना होगा?

A. 12

B. 1

C. 3

D. 0

Correct Answer: C

Explanation: �कसी भी गैर-शिून्� संख्�ा की घात 0 का मान 1 हिोता हिै (a⁰ = 1)। अतः 1 + 1 + 1 = 3।

Q.133. एक आयति (Rectangle) की लंबाई 15 सेमी ति�ा �विकणर्थ 17 सेमी है। इस आयति का क्षेत्रफल ज्ञाति की�जए:

A. 120 सेमी²

B. 255 सेमी²

C. 136 सेमी²

D. 240 सेमी²

Correct Answer: A

Explanation: चिौड़ाई = √(17² - 15²) = √(289 - 225) = √64 = 8 सेमी। क्षेत्रफल = लंबाई × चिौड़ाई = 15 × 8 = 120 सेमी²।

Q.134. य�द 25% का 20% �नकाला जाए, तिो दशिमलवि �भिन्न में इसका मान क्या होगा?

A. 0.005

B. 0.5

C. 0.05

D. 0.25

Correct Answer: C

Explanation: (25/100) × (20/100) = (1/4) × (1/5) = 1/20 = 0.05।

Q.135. ग�णति की प्रकृ�ति के संदभिर्थ में कौन-सा क�न सत्य है?

A. ग�णत की अपनी ता�कंक भाषा, संकेत वि �न�म हिोते हिैं जो अमूतर्या अविधारणाओं को स्पष्ट करते हिैं

B. ग�णत केविल �ाद करने की �विष�-विस्तु हिै

C. ग�णत में अनुमान का कोई स्थान नहिीं हिै

D. ग�णत केविल कक्षा तक सी�मत हिै

Correct Answer: A

Explanation: ग�णत एक अमूतर्या, ता�कंक और सुव्यवि�स्थत �विष� हिै �जसकी अपनी विै�श्वक भाषा, प्रतीक और �न�म हिोते हिैं।
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Q.136. संख्या 0.00035 को विैज्ञा�नक संकेति (Scientific Notation) में कैसे �लखिा जाएगा?

A. 0.35 × 10⁻³

B. 35 × 10⁻⁵

C. 3.5 × 10⁻⁴

D. 3.5 × 10⁻³

Correct Answer: C

Explanation: 0.00035 = 3.5 × 10⁻⁴ (मानक विैज्ञा�नक �नरूपण)।

Q.137. एक समष�्भिुज (Regular Hexagon) के सभिी अंतिःकोणों का योग �कतिना होतिा है?

A. 720°

B. 540°

C. 360°

D. 1080°

Correct Answer: A

Explanation: सूत्र: (n - 2) × 180° = (6 - 2) × 180° = 4 × 180° = 720°।

Q.138. ₹4,000 की रा�शि पर 5% विा�षर्शिक साधिारण ब्याज की दर से �कतिने विषर्षों में ब्याज ₹600 हो जाएगा?

A. 3 विषर्या

B. 2 विषर्या

C. 4 विषर्या

D. 5 विषर्या

Correct Answer: A

Explanation: सम� T = (SI × 100) / (P × R) = (600 × 100) / (4000 × 5) = 60,000 / 20,000 = 3 विषर्या।

Q.139. ग�णति में 'ग�णतिीय भ्रां�तियों' (Misconceptions) को दूर करने का सबसे प्रभिाविी तिरीका क्या है?

A. छात्रों को दं�डत करके रटाना

B. परीक्षा में अंक काट लेना

C. त्रु�ट के पीछे के ता�कंक कारण को समझकर मूतर्या उदाहिरणों वि ग�त�वि�ध�ों द्वारा �शिक्षण करना

D. गृहिका�र्या दोगुना कर देना

Correct Answer: C

Explanation: भ्रां�त�ों का �नविारण छात्र की सोचि को समझकर मूतर्या ग�त�वि�ध�ों वि सहिी अविधारणात्मक स्पष्टीकरण (Conceptual Clarity) द्वारा हिोता
हिै।
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Q.140. (x + 3)(x + 5) का बीजीय गुणनफल क्या होगा?

A. x² + 2x + 15

B. x² + 15x + 8

C. x² + 8

D. x² + 8x + 15

Correct Answer: D

Explanation: गुणनफल = x(x + 5) + 3(x + 5) = x² + 5x + 3x + 15 = x² + 8x + 15।

Q.141. य�द �कसी �त्रभिुज की दो भिुजाए ं6 सेमी और 8 सेमी हैं, तिो तिीसरी भिुजा की लंबाई �नम्न�ल�खिति में से �कससे कम होनी
चा�हए?

A. 14 सेमी

B. 2 सेमी

C. 48 सेमी

D. 10 सेमी

Correct Answer: A

Explanation: �त्रभुज के �न�म के अनुसार �कन्हिीं दो भुजाओं का �ोग तीसरी भुजा से हिमेशिा बड़ा हिोता हिै (6 + 8 = 14 सेमी); अतः तीसरी भुजा 14

सेमी से कम हिोनी चिा�हिए।

Q.142. ₹1,500 की विस्तिु को ₹1,200 में बेचने पर �कतिने प्र�तिशिति की छू� (Discount) दी गई?

A. 20%

B. 15%

C. 25%

D. 10%

Correct Answer: A

Explanation: छूट = ₹1500 - ₹1200 = ₹300। छूट % = (300 / 1500) × 100 = 20%।

Q.143. एक शिंकु (Cone) की �त्रज्या 3 सेमी और ऊँचाई 4 सेमी है। इसकी �तियर्थक ऊँचाई (Slant Height 'l') क्या होगी?

A. 7 सेमी

B. 5 सेमी

C. 25 सेमी

D. 6 सेमी

Correct Answer: B

Explanation: l = √(r² + h²) = √(3² + 4²) = √(9 + 16) = √25 = 5 सेमी।
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Q.144. NCF 2005 के अनुसार प्रा��मक स्तिर पर ग�णति �शिक्षण का प्रमुखि उदे्दश्य क्या है?

A. बच्चे की �चिंतन वि तकर्या  प्र�क्र�ा का ग�णती�करण (Mathematization) करना

B. केविल उच्च ग�णती� बीजग�णत �सखाना

C. केविल सूत्रों की परीक्षा लेना

D. पाठ्यपुस्तक के सभी सविाल रटाना

Correct Answer: A

Explanation: NCF 2005 के अनुसार ग�णत �शिक्षा का मुख्� लक्ष्� बच्चे के मान�सक साधनों को �विक�सत कर उसकी सोचि का ग�णती�करण करना हिै।

Q.145. 2⁴ × 5⁴ का मान क्या होगा?

A. 1,000

B. 10,000

C. 100

D. 40

Correct Answer: B

Explanation: (2 × 5)⁴ = 10⁴ = 10,000।

Q.146. य�द a² + b² = 25 और ab = 12 है, तिो (a + b)² का मान क्या होगा?

A. 25

B. 37

C. 49

D. 64

Correct Answer: C

Explanation: सूत्र: (a + b)² = a² + b² + 2ab = 25 + 2(12) = 25 + 24 = 49।

Q.147. एक बस 54 �कमी/घं�ा की चाल से 20 सेकंड में �कतिनी दूरी तिय करेगी?

A. 250 मीटर

B. 200 मीटर

C. 150 मीटर

D. 300 मीटर

Correct Answer: D

Explanation: चिाल = 54 × (5/18) = 15 मीटर/सेकंड। दूरी = चिाल × सम� = 15 × 20 = 300 मीटर।
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Q.148. ग�णति में '�जयोबोडर्थ' (Geoboard) का प्रयोग �कस अविधिारणा को स्पष्ट करने हेतिु �कया जातिा है?

A. बीजग�णत के सूत्र

B. �त्र�विमी� (3D) आ�तन

C. �द्व�विमी� (2D) ज्�ा�मती� आकृ�त�ों के प�रमाप वि क्षेत्रफल की अविधारणा

D. संख्�ाओं का विगर्यामूल

Correct Answer: C

Explanation: �ज�ोबोडर्या पर रबर बैंड की मदद से 2D आकृ�त�ों (विगर्या, आ�त, �त्रभुज) के प�रमाप वि गुणों को मूतर्या रूप से समझा�ा जाता हिै।

Q.149. 1 से 30 तिक कुल �कतिनी अभिाज्य संख्याए ं(Prime Numbers) हैं?

A. 12

B. 8

C. 10

D. 15

Correct Answer: C

Explanation: 1 से 30 के बीचि कुल 10 अभाज्� संख्�ाए ंहिैं (2, 3, 5, 7, 11, 13, 17, 19, 23, 29)।

Q.150. य�द 5x/2 - 3 = 7 है, तिो x का मान क्या होगा?

A. 2

B. 5

C. 4

D. 6

Correct Answer: C

Explanation: 5x/2 = 10 => 5x = 20 => x = 4।

Q.151. एक विगर्थ का क्षेत्रफल 144 सेमी² है। इस विगर्थ का प�रमाप (Perimeter) क्या होगा?

A. 48 सेमी

B. 24 सेमी

C. 36 सेमी

D. 60 सेमी

Correct Answer: A

Explanation: भुजा a = √144 = 12 सेमी। प�रमाप = 4 × 12 = 48 सेमी।
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Q.152. 2/5 + 3/10 का मान क्या होगा?

A. 1/2

B. 5/15

C. 7/10

D. 6/10

Correct Answer: C

Explanation: 2/5 = 4/10; 4/10 + 3/10 = 7/10।

Q.153. ग�णति �शिक्षण में '�नदानात्मक आकलन' (Diagnostic Assessment) का क्या उदे्दश्य है?

A. छात्र को श्रेणी (Grade) देना

B. ग�णती� अविधारणाओं को समझने में छात्र की �वि�शिष्ट क�ठनाइ�ों की पहिचिान करना

C. कक्षा का सम� नष्ट करना

D. परीक्षा रद्द करना

Correct Answer: B

Explanation: �नदान का उदे्दश्� �हि जानना हिोता हिै �क छात्र को ग�णत के �कस �वि�शिष्ट �बंदु �ा प्र�क्र�ा में समझने में समस्�ा हिो रहिी हिै।

Q.154. 0.5 × 0.5 × 0.5 का मान �कतिना होगा?

A. 1.25

B. 0.125

C. 0.0125

D. 0.25

Correct Answer: B

Explanation: 5 × 5 × 5 = 125; कुल 3 दशिमलवि स्थान = 0.125।

Q.155. �त्रभिुज के तिीनों अंतिःकोणों का योग �कतिना होतिा है?

A. 270°

B. 360°

C. 90°

D. 180°

Correct Answer: D

Explanation: �ू��लडी� ज्�ा�म�त में �कसी भी समतल �त्रभुज के तीनों अंतःकोणों का �ोग हिमेशिा 180° हिोता हिै।
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Q.156. एक घनाभि (Cuboid) का आयतिन 480 सेमी³ है। य�द इसकी लंबाई 10 सेमी और चौड़िाई 8 सेमी है, तिो इसकी
ऊंचाई क्या होगी?

A. 8 सेमी

B. 6 सेमी

C. 5 सेमी

D. 12 सेमी

Correct Answer: B

Explanation: आ�तन = l × b × h => 480 = 10 × 8 × h => h = 480 / 80 = 6 सेमी।

Q.157. 20 का 30% �कतिना होगा?

A. 6

B. 60

C. 5

D. 10

Correct Answer: A

Explanation: 20 × (30 / 100) = 600 / 100 = 6।

Q.158. ग�णति में 'सु�विख्याति विैन हीले �सद्धांति' �कस �विचार के �विकास के स्तिरों को समझातिा है?

A. बीजग�णती� समीकरण

B. संख्�ा प्रणाली

C. ज्�ा�मती� �चिंतन (Geometric Thinking)

D. सां�ख्�की

Correct Answer: C

Explanation: विैन हिीले का �सद्धांत बच्चों में ज्�ा�मती� सोचि के 5 स्तरों (प्रत्�क्षीकरण, �विश्लेषण, अनौपचिा�रक �नगमन आ�द) की व्याख्�ा करता हिै।

Q.159. 6² + 8² का विगर्थमूल (Square Root) क्या होगा?

A. 100

B. 14

C. 12

D. 10

Correct Answer: D

Explanation: √(36 + 64) = √100 = 10।

TET EXAM 2026 | PRACTICE SET – 03 MPNAUKARI.IN

MPNAUKARI.IN – Quality Competitive Practice Page 41 of 54



Q.160. संख्या 0.00045 को प्र�तिशिति में बदलने पर क्या प्राप्ति होगा?

A. 45%

B. 0.45%

C. 4.5%

D. 0.045%

Correct Answer: D

Explanation: 0.00045 × 100 = 0.045%।

5. ENVIRONMENTAL STUDIES / SCIENCE / SOCIAL STUDIES (पयार्थविरण
अध्ययन)

Q.161. भिारति में 'जल (प्रदूषण �नविारण एविं �नयंत्रण) अ�धि�नयम' �कस विषर्थ पा�रति �कया गया �ा?

A. विषर्या 1992

B. विषर्या 1986

C. विषर्या 1980

D. विषर्या 1974

Correct Answer: D

Explanation: जल संसाधनों की स्विच्छता बनाए रखने और प्रदूषण रोकने हिेतु भारत सरकार ने विषर्या 1974 में जल अ�ध�न�म पा�रत �क�ा था।

Q.162. 'सच्चे अ�र्षों में �विकास' हेतिु सतिति �विकास (Sustainable Development) की अविधिारणा सविर्थप्र�म �कस
आयोग द्वारा प्रस्तिुति की गई �ी?

A. �ोजना आ�ोग

B. कोठारी आ�ोग

C. ब्रंटलैंड आ�ोग (Brundtland Commission Report 1987)

D. राष्ट्री� �शिक्षा आ�ोग

Correct Answer: C

Explanation: 1987 की 'अविर कॉमन फ्�ूचिर' (ब्रंटलैंड �रपोटर्या) में भाविी पी�ढ़ि�ों की आविश्�कताओं से समझौता �कए �बना �विकास करने हिेतु सतत �विकास
की प�रभाषा दी गई।

Q.163. विायुमंडल की �कस परति को 'रसायन मंडल' भिी कहा जातिा है और जहाँ उल्का�पर्शिड जलकर नष्ट हो जातिे हैं?

A. क्षोभमंडल

B. मध्�मंडल (Mesosphere)

C. समतापमंडल

D. ब�हिमर्वांडल

Correct Answer: B

Explanation: मध्�मंडल (Mesosphere - 50 से 80 �कमी) विा�ुमंडल की सबसे ठंडी परत हिै जहिाँ अंत�रक्ष से आने विाले उ�का�पंड घषर्याण के कारण
जलकर समाप्त हिो जाते हिैं।

TET EXAM 2026 | PRACTICE SET – 03 MPNAUKARI.IN

MPNAUKARI.IN – Quality Competitive Practice Page 42 of 54



Q.164. पेयजल में 'नाइटे्र�' (Nitrate) की अत्य�धिक मात्रा के घुलने से नविजाति �शिशिुओं में कौन सा गंभिीर रोग हो जातिा है?

A. �लू बेबी �संड्रोम (Methhemoglobinemia)

B. �मनामाटा

C. इटाई-इटाई

D. फ्लोरो�सस

Correct Answer: A

Explanation: नाइटे्रट प्रदू�षत जल पीने से �शिशिुओं के र�त में ऑ�सीजन संविहिन बा�धत हिोता हिै, �जससे त्विचिा नीली पड़ जाती हिै; इसे '�लू बेबी �संड्रोम'

कहिते हिैं।

Q.165. प्रा��मक स्तिर पर EVS �शिक्षण में 'अविलोकन और क्षेत्र भ्रमण' (Observation & Field Trips) का क्या मुख्य
लाभि है?

A. �शिक्षक को आराम देना

B. केविल परीक्षा में अंक �दलाना

C. बालकों को विास्त�विक प्राकृ�तक जगत के साथ प्रत्�क्ष अनुभवि (Hands-on Experience) प्रदान करना

D. कक्षा में अनुशिासन बनाना

Correct Answer: C

Explanation: क्षेत्र भ्रमण से छात्र जीवि-जंतुओं, विनों वि प्राकृ�तक प�ार्याविरण को प्रत्�क्ष देखकर अविलोकन वि �विश्लेषणात्मक समझ �विक�सत करते हिैं।

Q.166. पौधिों में 'प्रकाशि संश्लेषण' (Photosynthesis) के �लए आविश्यक सूयर्थ के प्रकाशि की ऊजार्थ को अविशिो�षति करने
विाला विणर्थक (Pigment) कौन सा है?

A. जेंथो�फल

B. कैरोटीन

C. पणर्याहि�रत / �लोरो�फल (Chlorophyll)

D. हिीमोग्लो�बन

Correct Answer: C

Explanation: प�त्ति�ों की को�शिकाओं में मौजूद �लोरो�फल सू�र्या के प्रकाशि की सौर ऊजार्या को अविशिो�षत कर रासा��नक ऊजार्या (ग्लूकोज) में बदलता हिै।

Q.167. मानवि शिरीर में '�वि�ा�मन B3' (�नया�सन) की कमी से कौन सी बीमारी हो जातिी है?

A. �रकेट्स

B. स्कविर्वी

C. बेरी-बेरी

D. पेलाग्रा (Pellagra - त्विचिा दाद)

Correct Answer: D

Explanation: �विटा�मन B3 की कमी से पेलाग्रा रोग हिोता हिै �जसके मुख्� लक्षण 3D (Dermatitis, Diarrhea, Dementia) हिैं।
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Q.168. केरल में �स्थति कौन सा राष्ट्रीय उद्यान 'ए�शियाई हा��यों' (Elephants) और नील�गरी तिहर के संरक्षण हेतिु प्र�सद्ध है?

A. �जम कॉबर्देट

B. काजीरंगा

C. पे�र�ार राष्ट्री� उद्यान (Periyar National Park)

D. �गर नेशिनल पाकर्या

Correct Answer: C

Explanation: केरल के इडु�की �जले में �स्थत पे�र�ार राष्ट्री� उद्यान मुख्� रूप से हिा�थ�ों और सुंदर झील तंत्र हिेतु प्र�सद्ध हिै।

Q.169. पा�र�स्थ�तिकी तिंत्र में मृति काबर्थ�नक पदा�र्षों (सडे़ि-गले पौधिों वि मृति जीविों) को �विघ��ति कर �मट्टी में �मलाने विाले जीविों को
क्या कहतिे हैं?

A. प्राथ�मक उपभो�ता

B. अपघटक (Decomposers - जैसे कविक वि जीविाणु)

C. उत्पादक

D. �द्वती�क उपभो�ता

Correct Answer: B

Explanation: कविक (Fungi) और जीविाणु (Bacteria) अपघटक कहिलाते हिैं जो पोषक तत्विों को पुनः मृदा चिक्र में लौटाते हिैं।

Q.170. 1979 में अमे�रका के 'थ्री माइल आइलैंड' (Three Mile Island) में हुई भियानक घ�ना �कस प्रकार की आपदा
�ी?

A. भूकंप

B. रासा��नक गैस �रसावि

C. ज्विालामुखी

D. ना�भकी� �रसावि दुघर्याटना (Nuclear Accident)

Correct Answer: D

Explanation: थ्री माइल आइलैंड दुघर्याटना अमे�रका के पें�सलविे�न�ा में �स्थत परमाणु ऊजार्या सं�ंत्र में हुई सबसे गंभीर ना�भकी� दुघर्याटना थी।

Q.171. अंतिरराष्ट्रीय 'संयुक्ति राष्ट्र पयार्थविरण कायर्थक्रिम' (UNEP) का मुख्यालय कहाँ �स्थति है?

A. जेनेविा

B. नैरोबी, केन्�ा (Nairobi, Kenya)

C. न्�ू�ॉकर्या

D. पे�रस

Correct Answer: B

Explanation: UNEP (United Nations Environment Programme - स्थापना 1972) का मुख्�ाल� नैरोबी, केन्�ा में �स्थत हिै।
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Q.172. सौर मंडल का सबसे चमकीला और सबसे गमर्थ ग्रह कौन सा है �जसे 'भिोर का तिारा' (Morning Star) भिी कहा जातिा
है?

A. बुध ग्रहि

B. मंगल ग्रहि

C. शिुक्र ग्रहि (Venus)

D. बृहिस्प�त

Correct Answer: C

Explanation: शिुक्र ग्रहि के सघन स�फ्�ू�रक अम्ल के बादलों के कारण �हि सौर मंडल का सबसे चिमकीला और गमर्या (ग्रीनहिाउस प्रभावि के कारण) ग्रहि हिै।

Q.173. भिारति के राष्ट्रीय �चह्न के नीचे अं�कति 'सत्यमेवि जयतिे' शिब्द �कस �ल�प में �लखिा गया है?

A. ब्राह्मी �ल�प

B. देविनागरी �ल�प (Devnagari Script)

C. खरोष्ठी �ल�प

D. गुरुमुखी �ल�प

Correct Answer: B

Explanation: भारत का राष्ट्री� विा�� 'सत्�मेवि ज�ते' देविनागरी �ल�प में उत्की�णंत हिै, जो मुंडकोप�नषद से �ल�ा ग�ा हिै।

Q.174. भिारति में 'विन्यजीवि संरक्षण अ�धि�नयम' (Wildlife Protection Act) �कस विषर्थ लागू �कया गया �ा?

A. विषर्या 1986

B. विषर्या 1980

C. विषर्या 1972

D. विषर्या 1992

Correct Answer: C

Explanation: विन्�जीविों के अविैध �शिकार और व्यापार को रोकने हिेतु भारत सरकार ने विषर्या 1972 में विन्�जीवि संरक्षण अ�ध�न�म लागू �क�ा।

Q.175. पा�र�स्थ�तिकी तिंत्र में ऊजार्थ के �परा�मड (Pyramid of Energy) की आकृ�ति हमेशिा कैसी होतिी है?

A. अ�न��मत

B. हिमेशिा उ�टी

C. हिमेशिा सीधी (Always Upright)

D. विृत्तिाकार

Correct Answer: C

Explanation: �लंडमैन के �न�म के अनुसार प्रत्�ेक स्तर पर ऊजार्या का ह्रास हिोता हिै; अतः ऊजार्या का �परा�मड सदैवि सीधा (Upright) हिी बनता हिै।
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Q.176. पीने के पानी में 'फ्लोराइड' की अत्य�धिक मात्रा होने से कौन-सा रोग हो जातिा है?

A. एनी�म�ा

B. इताइ-इताइ

C. �मनामाटा

D. फ्लोरो�सस (Fluorosis - दांतों वि हि�ड्डि�ों का रोग)

Correct Answer: D

Explanation: जल में 1.5 mg/L से अ�धक फ्लोराइड हिोने से दांतों में पीलापन और हि�ड्डि�ों का टेढ़िापन (Skeletal Fluorosis) हिो जाता हिै।

Q.177. मानवि शिरीर की सबसे बड़िी ग्रं�� (Largest Gland) कौन सी है?

A. �कृत (Liver)

B. अग्न्�ाशि� (Pancreas)

C. था�रॉइड

D. पी�ूष ग्रं�थ

Correct Answer: A

Explanation: �कृत (Liver) मानवि शिरीर की सबसे बड़ी ग्रं�थ हिै जो �पत्ति रस (Bile Juice) का स्रावि करती हिै।

Q.178. मध्य प्रदेशि का 'पन्ना राष्ट्रीय उद्यान' मुख्य रूप से �कस दुलर्थभि विन्यजीवि के संरक्षण और खि�नजों हेतिु प्र�सद्ध है?

A. एक सींग विाले गैंडे हिेतु

B. सफेद हिा�थ�ों हिेतु

C. ए�शि�ाई शिेरों हिेतु

D. बाघ संरक्षण तथा हिीरा खदान हिेतु प्र�सद्ध

Correct Answer: D

Explanation: पन्ना राष्ट्री� उद्यान बाघ पुनविार्यास प�र�ोजना तथा भारत में हिीरों की खदानों हिेतु प्र�सद्ध हिै।

Q.179. EVS की कक्षा में 'रोल प्ले' (भिू�मका �नविर्थहन) कराने का प्रमुखि �शिक्षण-शिास्त्रीय उदे्दश्य क्या है?

A. सामा�जक मुद्दों के प्र�त बालकों में संविेदनशिीलता और �विचिार अ�भव्य��त बढ़िाना

B. केविल मनोरंजन करना

C. कक्षा में शिां�त बनाना

D. परीक्षा की तै�ारी कराना

Correct Answer: A

Explanation: रोल-प्ले से छात्र �वि�भन्न सामा�जक वि प�ार्याविरणी� समस्�ाओं को दूसरे के दृ�ष्टकोण से समझकर संविेदनशिीलता �विक�सत करते हिैं।
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Q.180. पौधिों में विाष्पोत्सजर्थन (Transpiration) की �क्रिया मुख्य रूप से प�त्तयों के �कस भिाग द्वारा होतिी है?

A. जड़ें

B. जाइलम

C. फ्लोएम

D. रंध्र / स्टोमेटा (Stomata)

Correct Answer: D

Explanation: प�त्ति�ों की सतहि पर मौजूद सूक्ष्म �छद्रि रंध्र (Stomata) कहिलाते हिैं, �जनसे हिोकर अ�त�र�त जल विाष्प बनकर उड़ता हिै।

Q.181. भिारति की कौन सी नदी 'विृद्ध गंगा' या 'द�क्षण गंगा' के नाम से जानी जातिी है?

A. नमर्यादा नदी

B. काविेरी नदी

C. कृष्णा नदी

D. गोदाविरी नदी

Correct Answer: D

Explanation: गोदाविरी नदी अपनी प्राचिीनता और �विशिालता के कारण 'विृद्ध गंगा' �ा 'द�क्षण गंगा' कहिलाती हिै।

Q.182. �विश्व आद्रिर्थभिू�म �दविस (World Wetlands Day) प्र�तिविषर्थ �कस �ति�� को मनाया जातिा है?

A. 16 �सतंबर

B. 22 माचिर्या

C. 5 जून

D. 2 फरविरी

Correct Answer: D

Explanation: 1971 के रामसर सम्मेलन की �ाद में प्र�तविषर्या 2 फरविरी को '�विश्व आद्रिर्याभू�म/जलगाहि �दविस' मना�ा जाता हिै।

Q.183. दूधि में पाश्चुरीकरण (Pasteurization) की खिोज �कस प्र�सद्ध विैज्ञा�नक ने की �ी?

A. अले�जेंडर फ्ले�मंग

B. एडविडर्या जेनर

C. रॉबटर्या कोचि

D. लुई पाश्चिर (Louis Pasteur)

Correct Answer: D

Explanation: फ्रांसीसी विैज्ञा�नक लुई पाश्चिर ने सूक्ष्मजीविों को नष्ट करने हिेतु पाश्चिुरीकरण तकनीक की खोज की थी।

TET EXAM 2026 | PRACTICE SET – 03 MPNAUKARI.IN

MPNAUKARI.IN – Quality Competitive Practice Page 47 of 54



Q.184. सौर कुकर (Solar Cooker) के अंदर की सतिह को काले रंग से क्यों रंगा जातिा है?

A. सुंदर �दखने के �लए

B. ��ों�क काला रंग ऊष्मा को सबसे अ�धक अविशिो�षत करता हिै

C. हि�का करने के �लए

D. केविल जंग रोकने हिेतु

Correct Answer: B

Explanation: काली सतहि एक उत्तिम ऊष्मा अविशिोषक (Good Absorber of Heat) हिोती हिै �जससे सौर कुकर का आंत�रक तापमान शिीघ्र बढ़ि जाता
हिै।

Q.185. द�क्षण अमे�रका के शिीतिोष्ण घास के मैदानों (Temperate Grasslands) को क्या कहा जातिा है?

A. विेल्डि

B. प्रे�री

C. पंपास (Pampas)

D. डाउंस

Correct Answer: C

Explanation: अजर्जेंटीना वि द�क्षण अमे�रका के शिीतोष्ण घास के मैदानों को 'पंपास' कहिा जाता हिै।

Q.186. �चलका झील (Chilka Lake) भिारति के �कस राज्य में �स्थति खिारे पानी की सबसे बड़िी ति�ीय झील (Lagoon) है?

A. आंध्र प्रदेशि

B. ओ�डशिा

C. केरल

D. त�मलनाडु

Correct Answer: B

Explanation: ओ�डशिा के तट पर �स्थत �चिलका झील भारत की सबसे बड़ी तटी� लैगून झील हिै जो प्रविासी प�क्ष�ों हिेतु प्र�सद्ध हिै।

Q.187. भिारतिीय सं�विधिान में 'संसदीय शिासन प्रणाली' (Parliamentary System) �कस देशि के सं�विधिान से प्रे�रति है?

A. अमे�रका

B. �ब्रटेन (UK)

C. रूस

D. कनाडा

Correct Answer: B

Explanation: भारत की संसदी� लोकतां�त्रक प्रणाली और �वि�ध का शिासन �ब्रटेन के सं�विधान से ग्रहिण �क�ा ग�ा हिै।
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Q.188. उत्तराखिंड में �स्थति '�जम कॉबर्बे� राष्ट्रीय उद्यान' (Jim Corbett National Park) का नया नाम क्या रखिा गया है?

A. रामगंगा राष्ट्री� उद्यान (Ramgang�ा National Park)

B. काजीरंगा

C. कान्हिा

D. हिे�मस

Correct Answer: A

Explanation: भारत के पहिले राष्ट्री� उद्यान (1936 में स्था�पत) �जम कॉबर्देट का नाम बदलकर रामगंगा राष्ट्री� उद्यान �क�ा ग�ा हिै।

Q.189. फाइले�रया (Elephantiasis / हा�ीपांवि) रोग �कस मच्छर के का�ने से फैलतिा है?

A. ��ूले�स मच्छर (Culex Mosquito)

B. एडीज मच्छर

C. एनोफेलीज मच्छर

D. साधारण मच्छर

Correct Answer: A

Explanation: फाइले�र�ा बीमारी विुचिेरे�र�ा बैनक्रोफ्टी परजीविी से हिोती हिै �जसका विाहिक '��ूले�स' मच्छर हिोता हिै।

Q.190. अंतिरराष्ट्रीय पयार्थविरण संस्था 'WWF' (World Wide Fund for Nature) का प्रतिीक �चह्न कौन सा प्राणी है?

A. रॉ�ल बंगाल टाइगर

B. जाइंट पांडा (Giant Panda)

C. एक सींग विाला गैंडा

D. ध्रुविी� भालू

Correct Answer: B

Explanation: WWF (स्थापना 1961) का �विश्व प्र�सद्ध आ�धका�रक प्रतीक �चिह्न 'जाइंट पांडा' (Giant Panda) हिै।

Q.191. मध्य प्रदेशि की कौन सी नदी 'चंबल' की सहायक नदी है और जानापावि पहाड़िी से �नकलतिी है?

A. �क्षप्रा नदी (Shipra River)

B. ताप्ती नदी

C. सोन नदी

D. तविा नदी

Correct Answer: A

Explanation: �क्षप्रा नदी इंदौर के पास जानापावि पहिाड़ी से �नकलकर चिंबल में �मलती हिै; इसके तट पर उज्जैन में कंुभ मेला लगता हिै।
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Q.192. विायुमंडल में ओजोन परति की मो�ाई मापने की मानक इकाई क्या है?

A. डे�सबल

B. डॉबसन इकाई (Dobson Unit - DU)

C. पास्कल

D. हिट्र्याज

Correct Answer: B

Explanation: ओजोन गैस की सघनता वि मोटाई मापने के �लए 'डॉबसन इकाई' (Dobson Unit) का प्र�ोग �क�ा जाता हिै।

Q.193. भिारतिीय सं�विधिान सभिा की पहली बैठिक �कस �ति�� को आयो�जति की गई �ी?

A. 26 नविंबर 1949

B. 11 �दसंबर 1946

C. 9 �दसंबर 1946

D. 26 जनविरी 1950

Correct Answer: C

Explanation: सं�विधान सभा की प्रथम बैठक 9 �दसंबर 1946 को नई �द�ली में हुई थी।

Q.194. �वि�ा�मन 'E' की कमी से मनुष्य में कौन सी मुख्य समस्या हो जातिी है?

A. बेरी-बेरी

B. �रकेट्स

C. स्कविर्वी

D. जनन क्षमता में कमी (Sterility / Reduced Infertility)

Correct Answer: D

Explanation: �विटा�मन E (टोकोफेरॉल) को प्रजनन क्षमता हिेतु आविश्�क माना जाता हिै; इसकी कमी से जनन क्षमता क्षीण हिोती हिै।

Q.195. पयार्थविरण अध्ययन में '�नगमनात्मक �शिक्षण' (Deductive Teaching) का क्या अ�र्थ है?

A. पहिले सामान्� �न�म बताना और �फर उदाहिरण देना

B. पहिले उदाहिरण देना और �फर �न�म बनाना

C. केविल खेल �खलाना

D. �चित्र बनविाना

Correct Answer: A

Explanation: �नगमन �वि�ध में �शिक्षक पहिले प�ार्याविरण �न�म/�सद्धान्त स्पष्ट करता हिै �फर प्र�ोगों द्वारा पु�ष्ट करता हिै।
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Q.196. �विश्व जैवि �वि�विधितिा �दविस (World Biodiversity Day) प्र�तिविषर्थ �कस �ति�� को मनाया जातिा है?

A. 5 जून

B. 22 अप्रैल

C. 22 माचिर्या

D. 22 मई

Correct Answer: D

Explanation: जैवि �वि�विधता के संरक्षण हिेतु सं�ु�त राष्ट्र द्वारा प्र�तविषर्या 22 मई को 'अंतरराष्ट्री� जैवि �वि�विधता �दविस' मना�ा जाता हिै।

Q.197. मध्य प्रदेशि का प्र�सद्ध 'भिीमबे�का' (Bhimbetka) स्थल �कस�लए �विश्व प्र�सद्ध है?

A. बौद्ध स्तूपों हिेतु

B. प्रागै�तहिा�सक शिैल�चित्रों (Cave Paintings) हिेतु - UNESCO �विश्व धरोहिर

C. हिीरा खदानों हिेतु

D. �कले हिेतु

Correct Answer: B

Explanation: रा�सेन (म.प्र.) में �स्थत भीमबेटका की गुफाए ंआ�दमानवि द्वारा बनाए गए प्रागै�तहिा�सक शिैल�चित्रों हिेतु प्र�सद्ध �ूनेस्को धरोहिर हिैं।

Q.198. मानवि शिरीर में शिकर्थ रा (Sugar) का स्तिर �नयं�त्रति करने विाला 'इंसु�लन' हामर्मोन �कस अंग द्वारा स्रा�विति होतिा है?

A. �कृत

B. अग्न्�ाशि� (Pancreas)

C. विृ�क

D. हृद�

Correct Answer: B

Explanation: अग्न्�ाशि� की लैंगरहिैंस की द्वी�पकाओं की बीटा को�शिकाओं से इंसु�लन हिामर्वोन �नकलता हिै जो र�त शिकर्या रा को �न�ं�त्रत करता हिै।

Q.199. विायुमंडल में पाई जाने विाली अ�क्रिय गैसों (Inert Gases) में सविार्थ�धिक मात्रा �कसकी है?

A. हिी�ल�म

B. आगर्यान (Ar - लगभग 0.93%)

C. �न�ॉन

D. रेडॉन

Correct Answer: B

Explanation: विा�ुमंडल में �न�ष्क्र�/अ�क्र� गैसों में आगर्यान (0.93%) सविार्या�धक मात्रा में पाई जाती हिै।
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Q.200. मध्य प्रदेशि में 'मांडू' (Mandu) शिहर �कस स्थापत्य कला और महलों के �लए जाना जातिा है?

A. जहिाज महिल और रानी रूपमती महिल हिेतु ('आनंद की नगरी' - City of Joy)

B. सांचिी स्तूप हिेतु

C. खजुराहिो मं�दर हिेतु

D. ग्विा�ल�र �कले हिेतु

Correct Answer: A

Explanation: धार �जले में �स्थत मांडू ऐ�तहिा�सक जहिाज महिल, �हिंडोला महिल और रानी रूपमती महिल हिेतु '�सटी ऑफ जॉ�' कहिलाता हिै।
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ANSWER KEY – SET 03 (Q.1 TO Q.200)

Verify your Set 03 answers with the master key below:

Q.No Ans Q.No Ans Q.No Ans Q.No Ans Q.No Ans

1 A 41 B 81 D 121 D 161 D

2 A 42 C 82 C 122 D 162 C

3 A 43 C 83 A 123 D 163 B

4 D 44 B 84 C 124 D 164 A

5 C 45 B 85 C 125 A 165 C

6 D 46 C 86 B 126 B 166 C

7 D 47 A 87 C 127 B 167 D

8 B 48 A 88 B 128 C 168 C

9 B 49 C 89 B 129 C 169 B

10 A 50 D 90 A 130 B 170 D

11 D 51 B 91 B 131 A 171 B

12 B 52 C 92 A 132 C 172 C

13 D 53 D 93 A 133 A 173 B

14 B 54 C 94 C 134 C 174 C

15 A 55 A 95 A 135 A 175 C

16 D 56 B 96 D 136 C 176 D

17 C 57 B 97 D 137 A 177 A

18 D 58 B 98 D 138 A 178 D

19 B 59 A 99 C 139 C 179 A

20 C 60 D 100 B 140 D 180 D

21 D 61 A 101 D 141 A 181 D

22 C 62 B 102 A 142 A 182 D

23 C 63 A 103 C 143 B 183 D

24 A 64 D 104 B 144 A 184 B

25 B 65 B 105 A 145 B 185 C

26 A 66 D 106 B 146 C 186 B

27 C 67 C 107 B 147 D 187 B

28 B 68 B 108 A 148 C 188 A

29 A 69 D 109 A 149 C 189 A

30 D 70 A 110 A 150 C 190 B

31 C 71 C 111 B 151 A 191 A

32 D 72 D 112 D 152 C 192 B

33 D 73 B 113 C 153 B 193 C
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Q.No Ans Q.No Ans Q.No Ans Q.No Ans Q.No Ans

34 C 74 C 114 D 154 B 194 D

35 A 75 C 115 A 155 D 195 A

36 D 76 C 116 B 156 B 196 D

37 A 77 B 117 C 157 A 197 B

38 C 78 D 118 A 158 C 198 B

39 D 79 A 119 D 159 D 199 B

40 D 80 A 120 B 160 D 200 A
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